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C	  O	  N	  V	  O	  C	  A	  T	  O	  R	  I	  A	  
	  
La	  Federación	  Mexicana	  de	  Natación	  A.C.,	  	  a	  través	  de	  la	  Coordinación	  Técnica	  de	  Nado	  Sincronizado	  
y	  con	  el	  apoyo	  del	  Instituto	  del	  Deporte	  del	  Estado	  de	  Yucatán	  convoca,	  a	  todas	  las	  nadadoras	  de	  las	  
categorías	  Infantil	  Menor,	  Infantil	  Mayor,	  Juvenil	  Menor,	  Juvenil	  Mayor	  y	  Primera	  Fuerza	  que	  cumplan	  
con	   los	   parámetros	   de	   participación	   y	   que	   se	   encuentren	   debidamente	   afiliadas,	   a	   participar	   en	   el	  
Campeonato	   Nacional	   de	   Nado	   Sincronizado	   Clase	   “A”,	   Mérida	   2017,	   selectivo	   a	   la	   Olimpiada	  
Nacional	  2017.	  
	  

El	  cual	  se	  llevará	  a	  cabo	  bajo	  las	  siguientes:	  
	  

B	  A	  S	  E	  S	  
	  

Sede	  y	  Lugar:	  Mérida	  Yucatán,	  Estadio	  Gral.	  Salvador	  Alvarado.	  
	  
Dirección	  de	  la	  sede:	  Calle	  62	  S/N	  x	  16	  y	  21,	  Yucatán,	  97150	  Mérida,	  Yucatán.	  
	  
Fecha:	  Del	  1	  al	  8	  de	  abril	  de	  2017.	  
	  
Categorías:	  Las	  categorías	  estarán	  determinadas	  por	  la	  edad	  que	  cumpla	  la	  nadadora	  durante	  el	  año,	  
a	  partir	  del	  1	  de	  enero	  y	  hasta	  el	  31	  de	  diciembre.	  
	  

Categorías:	   Edades:	   Nacidas	  en:	  
Infantil	  Menor:	   8,	  9	  y	  10	  años	   2009,	  2008	  y	  2007	  
Infantil	  Mayor:	   11	  y	  12	  años	   2006	  y	  2005	  
Juvenil	  Menor:	   13,	  14	  y	  15	  años	   2004,	  2003	  y	  2002	  
Juvenil	  Mayor:	   16,	  17	  y	  18	  años	   2001,	  2000	  y	  1999	  
Primera	  Fuerza:	   19	  años	  y	  mayores	   1998	  y	  menos	  

	  
Cierre	  de	  Inscripciones:	  10	  de	  marzo	  de	  2017.	  
	  
Inscripciones:	  Quedan	  abiertas	  a	  partir	  de	  la	  publicación	  de	  la	  presente.	  
	  
Se	   recibirán	   en	   las	   oficinas	   de	   la	   Federación	   Mexicana	   de	   Natación	   A.C.,	   ubicadas	   en	   Av.	   Del	  
Conscripto	   y	   Anillo	   Periférico	   S/N.	   Col.	   Lomas	   de	   Sotelo.	   Delegación	   Miguel	   Hidalgo	   .C.P.	   11200,	  
México	  D.F,	  de	  lunes	  a	  viernes	  de	  las	  09:00	  a	  las	  14:00	  horas	  o	  por	  correo	  electrónico	  a	  las	  siguientes	  
direcciones:	  m-‐v-‐p-‐01@hotmail.com	  ccp.	  eventos@fmn.org.mx	  
	  
Mayores	  Informes	  al	  teléfono:	  55	  5395	  1040	  
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Las	  inscripciones	  deberán	  presentarse	  de	  la	  siguiente	  forma:	  

• Cédula	  de	  inscripción	  para	  categoría	  y	  rama,	  elaborada	  con	  computadora,	  (no	  a	  mano).	  
• Cada	  hoja	  deberá	  de	  contar	  con	  el	  Vo.Bo.	  de	  su	  Asociación	  a	  través	  de	  la	  firma	  del	  Presidente	  

o	  Secretario	  General,	  así	  como	  con	  el	  sello	  de	  la	  Asociación	  correspondiente.	  
• Todos	  los	  formatos	  deben	  de	  contener	  el	  teléfono,	  nombre	  completo,	  número	  de	  afiliación	  y	  

firma	  del	  responsable	  del	  equipo.	  
• Cada	   participante	   debe	   de	   indicar:	   fecha	   de	   nacimiento,	   nombre(s),	   apellido	   paterno	   y	  

materno.	  
• Las	   cédulas	   deberán	   venir	   acompañadas	   del	   pago	   correspondiente	   al	   monto	   total	   de	   las	  

inscripciones	  	  de	  todos	  los	  eventos	  a	  participar;	  ya	  sea	  presentado	  directamente	  en	  las	  oficinas	  
de	  la	  Federación	  o	  enviar	  la	  ficha	  de	  depósito	  	  escaneada.	  
	  

Cuenta:	  
Federación	  Mexicana	  de	  Natación	  

Banco	  Scotiabank	  
No.	  De	  Cta.	  3925994	  

Sucursal	  0033	  
	  
Adicionalmente:	  La	  Asociación	  deberá	  estar	  al	   corriente	  en	   su	  normatividad,	  pago	  de	  afiliaciones	  y	  
cubierta	  su	  membresía.	  
	  
NOTA:	  No	  se	  procesará	  la	  inscripción	  de	  ninguna	  Asociación	  o	  equipo	  que	  no	  pague	  el	  costo	  total	  de	  
sus	   inscripciones	  antes	  de	  la	  fecha	  de	  cierre;	  o	  que	  no	  cumpla,	  con	  lo	  dispuesto	  en	  este	  proceso	  de	  
inscripción.	  
	  
Cuotas	  de	  Inscripción:	  

Evento:	   Costo:	  
Figuras	   $450.00	  
Solo	   $450.00	  
Dueto	   $650.00	  
Equipo	   $1,000.00	  
Combo	   $1,000.00	  

	  
Participantes:	  

• Podrán	  participar	  las	  nadadoras	  debidamente	  afiliadas	  a	  la	  Federación	  Mexicana	  de	  Natación	  
A.C.,	  y	  a	  su	  Asociación	  respectiva.	  

• Todas	   las	   atletas	   podrán	   participar	   en	   la	   categoría	   inmediata	   superior	   si	   así	   conviene	   a	   sus	  
intereses,	   pero	   una	   vez	   que	   participen	   en	   esa	   categoría	   ya	   tendrán	   que	   competir	   de	   esta	  
forma	  durante	  toda	  la	  temporada,	  	  por	  ejemplo:	  Las	  atletas	  de	  10	  años,	  podrán	  participar	  en	  la	  
categoría	  Infantil	  mayor,	  siempre	  y	  cuando	  renuncien	  a	  participar	  en	  la	  categoría	  Infantil	  	  
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menor.	  No	  podrán	  participar	  en	  dos	  categorías	  y	  una	  vez	  que	  la	  atleta	  de	  10	  años	  participe	  en	  
la	   categoría	   Infantil	   mayor,	   tendrá	   que	   hacerlo	   así	   durante	   toda	   la	   temporada.	   Y	   así	  
sucesivamente	  en	  todas	  las	  categorías.	  

• Es	  requisito	  de	  participación	  tener	  aprobados	  los	  niveles	  de	  SINEDASI,	  con	  la	  estructura	  actual	  
de	  la	  siguiente	  manera:	  

	  
Categoría:	   Niveles	  Aprobados:	  

Infantil	  Menor:	   4	  
Infantil	  Mayor:	   5	  
Juvenil	  Menor:	   6	  
Juvenil	  Mayor:	   7	  
Primera	  Fuerza:	   7	  

	  
• Las	   nadadoras	   deberán	   de	   presentar	   sus	   tarjetones	   que	   avalan	   los	   niveles	   requeridos	   para	  

poder	   competir,	   de	   no	   presentarlos,	   la	   Dirección	   Técnica	   de	   la	   Federación	   Mexicana	   de	  
Natación	  tomará	  la	  decisión	  en	  cuanto	  a	  la	  participación	  en	  la	  competencia.	  

• Todas	  las	  nadadoras,	  jueces,	  entrenadoras	  y	  delegados,	  deberán	  estar	  afiliados	  a	  la	  FMN.	  
	  
Nota:	  Deberán	  presentar	  su	  constancia	  de	  afiliación	  a	  la	  Federación	  Mexicana	  de	  Natación	  A.C.	  ,	  
en	  la	  junta	  previa	  .	  De	  no	  hacerlo,	  no	  podrán	  participar	  en	  la	  competencia.	  

	  
Carácter:	  Nacional,	  Clasificatorio	  para	  Olimpiada	  Nacional	  2017.	  
	  
La	  clasificación	  para	  Olimpiada	  Nacional	  2017	  será	  de	  acuerdo	  al	  Anexo	  Técnico	  definitivo	  que	  publica	  
CONADE.	  
	  
Puntuación:	  
100%	  Figuras.	  
100%	  Rutinas.	  
	  
Programa:	  
Se	  publicará	  en	  la	  página	  de	  la	  FMN	  después	  del	  cierre	  de	  las	  inscripciones.	  
	  
Multas:	  
Se	  aplicará	  una	  multa	  de	  $500.00	  (	  quinientos	  pesos	  00/100	  	  m.n.)	  a	  las	  nadadoras	  inscritas	  que	  no	  se	  
presenten	  al	  evento.	  En	  caso	  de	  no	  cubrir	  el	  pago	  de	   la	  multa,	  perderá	  el	  derecho	  de	  participar	  en	  
eventos	  futuros.	  
	  
Reglamento:	  
El	  reglamento	  será	  el	  vigente	  de	  la	  FINA	  y	  los	  aplicables	  de	  la	  FMN.	  
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Figuras	  por	  categorías:	  
	  

Categoría	  Infantil	  Menor:	  
	  

	   Número	  de	  
Figura:	   Nombre	  de	  Figura:	   Grado	  de	  

Dificultad:	  
1.-‐	   101	   Ballet	  de	  pierna	  simple	   1.6	  
2.-‐	   301	   Barracuda	   2.0	  
3.-‐	   362	   Camarón	  o	  Prawn	   1.4	  
4.-‐	   311	   Kip	   1.8	  

	  
Categoría	   Infantil	   Mayor:	   Deberán	   presentar	   las	   dos	   figuras	   obligatorias	   y	   se	   sorteará	   un	  
grupo	  opcional.	  
	  
Categoría	  Juvenil	  Menor:	  Deberán	  presentar	  las	  dos	  figuras	  obligatorias	  y	  se	  sorteará	  un	  grupo	  
opcional.	  
	  
Categoría	  Juvenil	  Mayor:	  Deberán	  presentar	  las	  dos	  figuras	  obligatorias	  y	  se	  sorteará	  un	  grupo	  
opcional.	  
	  
Categoría	  Primera	  Fuerza:	  Podrán	  presentar	  rutina	  de	  solo,	  dueto	  y	  equipo	  libre	  y	  técnico.	  

	  
Esquema	  de	  Participación	  de	  las	  Rutinas:	  
	  

Participantes:	   Solos:	   Duetos	   Equipos:	  
1	   1	   	   	  
2	   1	   1	   	  
3	   1	   1	   	  
4	   2	   2	   1	  de	  4	  atletas	  
5	   2	   2	   1	  de	  5	  atletas	  
6	   2	   3	   1	  de	  6	  atletas	  
7	   2	   3(2	  obligatorio	  y	  1	  opcional)	   1	  de	  7	  atletas	  
8	   2(1	  obligatorio	  y	  1	  opcional)	   3(2	  obligatorio	  y	  1	  opcional)	   1	  de	  8	  atletas	  
9	   2	  (1	  obligatorio	  y	  1	  opcional)	   3(2	  obligatorio	  y	  1	  opcional)	   1	  de	  8	  atletas	  
10	   2	  (1	  obligatorio	  y	  1	  opcional)	   3(2	  obligatorio	  y	  1	  opcional)	   1	  de	  8	  atletas	  

	  
• Se	  podrá	  presentar	  un	  combo	  de	   las	  categorías	   infantil	  menor	  e	   infantil	  mayor.	  En	  el	  combo	  

podrán	   participar	   desde	   4	   hasta	   10	   nadadoras,	   con	   un	   tiempo	   limite	   de	   3	   minutos	   y	   30	  
segundos	  .	  
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• Se	  podrá	  presentar	  un	  combo	  de	  las	  categorías	  juvenil	  menor,	  juvenil	  mayor	  y	  primera	  fuerza.	  
En	   el	   combo	   podrán	   participar	   desde	   4	   hasta	   10	   nadadoras,	   con	   un	   tiempo	   límite	   de	   4	  
minutos.	  

• Si	   en	   alguno	  de	   los	   eventos	   se	   presenta	   en	   competencia	   únicamente	  un	   solo,	   un	  dueto,	   un	  
equipo	  o	  un	  combo,	  se	  permitirá	  su	  participación	  y	  se	  premiará	  con	  medalla(s).	  

	  
Jueces-‐Árbitros	  y	  Entrenadores:	  
Los	   jueces	   que	   sancionarán	   éste	   evento	   serán	  designados	  por	   la	  FMN,	  a	   través	   de	   la	   Coordinación	  
Técnica	   de	  Nado	   Sincronizado	   y	   el	   Comité	  Organizador	   del	   evento,	   además	   de	   que	   deberán	   haber	  
asistido	   al	   último	   congreso	   de	   Nado	   Sincronizado	   en	   Oaxtepec	   en	   el	   2016.	   Los	   Jueces	   que	   sean	  
asignados	  por	  sus	  Asociaciones	  solo	  podrán	  fungir	  esa	  actividad	  dentro	  del	  Campeonato	  y	  así	  mismo	  
los	  Entrenadores	  inscritos	  en	  la	  cédula	  de	  inscripción,	  se	  avocarán	  a	  ser	  entrenadores.	  
	  
Nota:	   Todos	   los	   entrenadores	   deberán	   estar	   debidamente	   afiliados	   y	   presentar	   una	   carta	   de	  
designación	  para	  desarrollar	  dicho	  rol	  en	  el	  Nacional,	  esta	  carta	  tiene	  que	  ser	  emitida	  por	  el	  club	  al	  
que	  representen.	  
	  	  
Junta	  Previa:	  Se	  llevará	  a	  cabo	  el	  31	  de	  marzo	  en	  lugar	  y	  horario	  por	  confirmar.	  
	  
Política	  y	  Declaración	  Antidopaje:	  Es	  responsabilidad	  de	  las	  nadadoras	  participantes	  conocer	  la	  lista	  
de	   sustancias	   prohibidas	   por	   la	   FINA.	   La	   reglamentación	   al	   respecto	   se	   puede	   consultar	   en	  
www.fina.org.	   Al	   inscribirse	   y	   participar	   en	   este	   Campeonato	   Nacional	   se	   acepta	   que	   la	   F.M.N.,	   la	  
C.O.N.A.D.E.	   o	   el	   C.O.M.	   realicen	   pruebas	   antidopaje	   de	   conformidad	   con	   lo	   señalado	   en	   la	   Ley	  
respectiva.	  
	  
Declaración	  de	  promoción	  del	  Evento:	  Con	  la	  finalidad	  de	  promover	  el	  evento	  las	  atletas	  al	  inscribirse	  
y	   participar	   aceptan	   que	   la	   Federación	   los	   filme	   y/o	   fotografíe,	   use	   su	   nombre	   e	   información	  
bibliográfica,	  tanto	  antes	  como	  después	  de	  su	  participación	  en	  el	  evento.	  
	  
Declaración	   de	   aceptación	   de	   riesgos	   y	   lesiones	   graves:	   Las	   nadadoras	  mediante	   su	   inscripción	   y	  
participación	  en	  este	  evento,	  aceptan	  que	  el	  Nado	  Sincronizado	  conlleva	  un	  riesgo	  de	  lesiones	  graves,	  
por	   lo	   que	   voluntariamente	   y	   con	   conocimiento	   de	   ello,	   asumen	   y	   aceptan	   este	   riesgo	   y	   en	  
consecuencia	  liberan	  al	  Comité	  Organizador	  y	  a	  la	  F.M.N.	  de	  cualquier	  responsabilidad	  en	  caso	  de	  que	  
ocurriera	  algún	  percance	  y	  se	  desisten	  de	  cualquier	  demanda	  o	  reclamación	  moral,	  monetaria,	  legal	  o	  
de	  cualquier	  índole.	  
	  
Transitorios:	  
Los	  puntos	  no	  previstos	  en	   la	  presente	  convocatoria	  serán	  resueltos	  por	   la	  Coordinación	  Técnica	  de	  
Nada	   Sincronizado,	   el	   Comité	   Organizador	   y	   en	   su	   caso	   por	   el	   Consejo	   Directivo	   de	   la	   Federación	  
Mexicana	  de	  Natación.	  
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Invitadas	  de	  Honor:	  Las	  Sirenas	  Especiales.	  Detalles	  de	  participación,	  durante	  la	  junta	  técnica.	  
	  

Ciudad	  de	  México	  a	  23	  de	  febrero	  de	  2017.	  
	  
	  

A	  T	  E	  N	  T	  A	  M	  E	  N	  T	  E	  
“El	  Agua	  es	  Nuestro	  Espíritu”	  

“Por	  el	  Desarrollo	  y	  la	  Excelencia	  de	  las	  Especialidades	  Acuáticas	  de	  México”	  
	  
	  

	  
	  

Lic.	  Verónica	  Pavón	  
Asesora	  Técnica	  de	  Nado	  Sincronizado	  
Federación	  Mexicana	  de	  Natación	  

Lic.	  David	  Callejas	  Allam	  
Coordinador	  de	  eventos	  

Federación	  Mexicana	  de	  Natación	  
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OPCIONES DE HOSPEDAJE DEL CAMPEONATO NACIONAL 

CLASE A INFANTIL Y JUVENIL 
MERIDA, YUCATAN 2017 

 
HOTEL BASE COSTO SE SUGIERE PARA 

 
HOTEL ESPAÑOL 

SIN ALIMETOS 

DOBLE $ 1,040.00  X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 
TRIPLE $ 1,190.00  X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

CUADRUPLE $ 1,340.00  X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 
 

HOTEL ESPAÑOL 
CON ALIMENTOS 

DOBLE $ 2,180.00  X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 
TRIPLE $ 2,900.00  X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

CUADRUPLE $ 3,620.00  X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 
 

HOTEL CONQUISTADOR 
SIN ALIMENTOS 

TIENE RESTAURANT EL 
HOTEL CONQUISTADOR 

 

DOBLE $ 1, 076.00 X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

TRIPLE $ 1,251.00 X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

CUADRUPLE $ 1,426.00 X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

 
 

HOTEL MISOLHA 
SIN ALIMETOS SIN 

RESTAURANT 
 

ES EL MAS CERCANO AL 
ESTADIO 

DOBLE $ 850.00 X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

TRIPLE $ 950.00 X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

CUADRUPLE $ 1,050.00 X NOCHE ATLETAS Y ENTRENADORAS 

HOTEL IBIS 
CON DESAYUNO INCLUIDO  

DOBLE 
$1,049.00 X NOCHE 

JUECES Y EQUIPO DE FEDERACION 

 
PUEDE SERVIR COMIDAS O 

CENAS DE 3 TIEMPOS POR $ 
125.00 C/U 

 
Informes y reservaciones: FLOR JANET MEDINA. Teléfono: 999 292 4484. 

Correo Electrónico: syncroyuc@gmail.com 
	  
	  
	  


