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CONVOCATORIA.	
  
	
  
La	
  Federación	
  Mexicana	
  de	
  Natación	
  A.C.,	
   	
  a	
  través	
  de	
  la	
  Coordinación	
  Técnica	
  de	
  Nado	
  
Sincronizado,	
  convoca	
  a	
  todas	
   las	
  nadadoras	
  de	
   las	
  categorías	
  de	
   Infantil	
  Menor,	
   Infantil	
  
Mayor,	
  Juvenil	
  Menor,	
  Juvenil	
  Mayor	
  y	
  	
  Primera	
  Fuerza,	
  que	
  cumplan	
  con	
  los	
  parámetros	
  
de	
   participación	
   y	
   que	
   se	
   encuentren	
   correctamente	
   afiliadas	
   a	
   está	
   Federación,	
   a	
  
participar	
   en	
   el	
   Campeonato	
   Nacional	
   Clase	
   “B”	
   2017,	
   preselectivo	
   para	
   la	
   Olimpiada	
  
Nacional	
  del	
  2018.	
  
	
  
Categorías:	
   Edades:	
   Nacidas:	
  
Infantil	
  Menor:	
   8,	
  9	
  y	
  10	
  años	
   2007,	
  2008,	
  2009	
  
Infantil	
  Mayor:	
   11	
  y	
  12	
  	
  años	
   2006,	
  2005	
  
Juvenil	
  Menor:	
   13,	
  14	
  y	
  15	
  años	
   2004,	
  2003,	
  2002	
  
Juvenil	
  Mayor:	
   16,	
  17	
  y	
  18	
  años	
   2001,	
  2000,	
  1999	
  
Primera	
  Fuerza:	
   19	
  años	
  en	
  adelante	
  	
   1998	
  …	
  ó	
  menos	
  
	
  
La	
   categoría	
   de	
   las	
   nadadoras	
   estará	
   determinada	
   por	
   la	
   edad	
   que	
   cumpla	
   la	
   nadadora	
  
durante	
  el	
  año,	
  a	
  partir	
  del	
  1	
  de	
  enero	
  y	
  hasta	
  el	
  31	
  de	
  diciembre.	
  
	
  
Nota:	
   Las	
   nadadoras	
   que	
   no	
   participen	
   en	
   este	
   evento,	
   no	
   podrán	
   participar	
   en	
   el	
  
Campeonato	
  Nacional	
  clase	
  “A”.	
  
	
  

BASES:	
  
	
  
Sede	
  y	
  Lugar:	
  Polideportivo	
  Metropolitano.	
  Antes	
  “Centro	
  Acuático	
  Scotiabank”	
  
	
  
Dirección	
  de	
  la	
  sede:	
  Av.	
  Ecónomos	
  6600,	
  Zapopan,	
  Jalisco.	
  
	
  
Fecha:	
  	
  	
  del	
  1	
  al	
  5	
  de	
  diciembre	
  del	
  2017.	
  
	
  
Cierre	
  de	
  Inscripciones:	
  viernes	
  24	
  de	
  noviembre	
  del	
  2017.	
  
	
  
Inscripciones:	
  	
  
Quedan	
  abiertas	
  desde	
  la	
  publicación	
  de	
  la	
  presente.	
  
Se	
   recibirán	
   por	
   correo	
   electrónico	
   en	
   las	
   siguientes	
   direcciones:	
  
nadosincronizado@fmn.org.mx	
  	
  ccp:	
  a	
  m-­‐v-­‐p-­‐01@hotmail.com	
  
	
  
Las	
  inscripciones	
  	
  deberán	
  presentarse	
  de	
  la	
  siguiente	
  forma:	
  

• Cédula	
  de	
   inscripción	
  para	
  categoría	
  y	
   rama,	
  elaborada	
  con	
  computadora,	
   (	
  no	
  a	
  
mano).	
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• Cada	
  hoja	
  deberá	
  de	
  contar	
  con	
  el	
  Vo.Bo.	
  de	
  su	
  Asociación	
  a	
  través	
  de	
  la	
  firma	
  del	
  
Presidente	
   o	
   Secretario	
   General	
   ,	
   así	
   como	
   el	
   sello	
   de	
   la	
   Asociación	
  
correspondiente.	
  

• Todos	
  los	
  formatos	
  deben	
  de	
  contener	
  el	
  teléfono,	
  nombre	
  completo,	
  número	
  de	
  
afiliación	
  y	
  firma	
  del	
  responsable	
  del	
  equipo.	
  

• Cada	
   participante	
   debe	
   de	
   indicar:	
   fecha	
   de	
   nacimiento,	
   nombre(s),	
   apellido	
  
paterno	
  y	
  materno.	
  

• Las	
  cédulas	
  deberán	
  de	
  venir	
  acompañadas	
  de	
  la	
  copia	
  del	
  	
  pago	
  correspondiente	
  
al	
   monto	
   total	
   de	
   las	
   inscripciones	
   	
   de	
   todos	
   los	
   eventos	
   a	
   participar;	
   ya	
   sea	
  
presentado	
   directamente	
   en	
   las	
   oficinas	
   de	
   	
   la	
   Federación	
   o	
   enviar	
   la	
   ficha	
   de	
  
depósito	
  	
  escaneada	
  .	
  
	
  

Cuenta:	
  
ASOCIACIÓN	
  JALISCIENSE	
  DE	
  NATACIÓN	
  A.C.	
  

NO.DE	
  CUENTA:	
  
0531964824	
  
CLABE	
  :	
  

072320005319648248	
  
	
  
Adicionalmente	
  :	
  
La	
  Asociación	
  deberá	
  estar	
  al	
  corriente	
  en	
  su	
  normatividad,	
  pago	
  de	
  afiliaciones	
  y	
  cubierta	
  
su	
  membresía.	
  
	
  
NOTA:	
   No	
   se	
   procesará	
   la	
   inscripción	
   de	
   ninguna	
  Asociación	
   o	
   equipo	
   que	
   no	
   pague	
   el	
  
costo	
   total	
   de	
   sus	
   inscripciones	
   antes	
   de	
   la	
   fecha	
   de	
   cierre;	
   o	
   que	
   no	
   cumpla,	
   con	
   lo	
  
dispuesto	
  en	
  este	
  proceso	
  de	
  inscripción.	
  
	
  
Cuotas	
  de	
  Inscripción:	
  
	
  

EVENTO	
   COSTO	
  
Figuras	
   $550.00	
  
Solo	
   $600.00	
  
Dueto	
  	
   $850.00	
  
Equipo	
   $1,300.00	
  

	
  
Participantes:	
  

• Podrán	
   participar	
   nadadoras	
   debidamente	
   afiliadas	
   a	
   la	
   Federación	
  Mexicana	
   de	
  
Natación	
  A.C.,	
  y	
  a	
  su	
  Asociación	
  respectiva.	
  

• Las	
  atletas	
  de	
  10	
  años,	
  podrán	
  participar	
  en	
  la	
  categoría	
  Infantil	
  mayor,	
  siempre	
  y	
  
cuando	
   renuncien	
   a	
   participar	
   en	
   la	
   categoría	
   la	
   Infantil	
   menor	
   .	
   No	
   podrán	
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participar	
   en	
   dos	
   categorías	
   y	
   una	
   vez	
   que	
   la	
   atleta	
   de	
   10	
   años	
   participe	
   en	
   la	
  
categoría	
  Infantil	
  mayor,	
  tendrá	
  que	
  hacerlo	
  así	
  durante	
  toda	
  la	
  temporada.	
  

• Todas	
   las	
   atletas	
   podrán	
   participar	
   en	
   la	
   categoría	
   inmediata	
   superior	
   si	
   así	
  
conviene	
  a	
  sus	
  intereses,	
  pero	
  una	
  vez	
  que	
  participen	
  en	
  esa	
  categoría	
  ya	
  tendrán	
  
que	
  competir	
  de	
  esta	
  forma	
  durante	
  toda	
  la	
  temporada,	
  	
  por	
  ejemplo:	
  Las	
  atletas	
  
de	
   10	
   años,	
   podrán	
   participar	
   en	
   la	
   categoría	
   Infantil	
   mayor,	
   siempre	
   y	
   cuando	
  
renuncien	
  a	
  participar	
  en	
   la	
  categoría	
   la	
   Infantil	
  menor	
   .	
  No	
  podrán	
  participar	
  en	
  
dos	
  categorías	
  y	
  una	
  vez	
  que	
  la	
  atleta	
  de	
  10	
  años	
  participe	
  en	
  la	
  categoría	
  Infantil	
  
mayor,	
  tendrá	
  que	
  hacerlo	
  así	
  durante	
  toda	
  la	
  temporada.	
  Y	
  así	
  sucesivamente	
  en	
  
todas	
  las	
  categorías.	
  

• Las	
   nadadoras	
   	
   para	
   poder	
   participar	
   necesitan	
   contar	
   aprobados	
   los	
   niveles	
   de	
  
SINEDASI	
  ,	
  con	
  la	
  estructura	
  actual	
  de	
  la	
  siguiente	
  manera:	
  

	
  
Categoría:	
   Niveles	
  Aprobados:	
  
Infantil	
  menor:	
   3	
  	
  
Infantil	
  mayor:	
   4	
  
Juvenil	
  menor:	
   5	
  
Juvenil	
  Mayor:	
   5	
  
Primera	
  Fuerza:	
   7	
  

	
  
• Todas	
  las	
  nadadoras,	
  jueces,	
  entrenadoras	
  y	
  delegados,	
  deberán	
  estar	
  afiliados	
  a	
  la	
  

F.M.N.	
   Nota:	
   Y	
   deberán	
   presentar	
   su	
   credencial	
   de	
   afiliado	
   a	
   la	
   Federación	
  
Mexicana	
   de	
   Natación	
   A.C.	
   ,	
   en	
   la	
   junta	
   previa	
   .	
   De	
   no	
   hacerlo,	
   no	
   podrán	
  
participar	
  en	
  la	
  competencia.	
  

	
  
• Las	
  nadadoras	
  que	
   se	
   encuentren	
  en	
   la	
   siguiente	
   clasificación	
  del	
  Nacional	
   Clase	
  

“A”	
  del	
  2017,	
  podrán	
  participar	
  en	
  este	
  Campeonato	
  Nacional	
  Clase	
  “B”,	
  esto	
  es	
  de	
  
carácter	
  opcional:	
  	
  
	
  

CATEGORIA:	
   LUGAR:	
  
Infantil	
  menor:	
   20	
  a	
  la	
  42	
  
Infantil	
  mayor:	
   55	
  a	
  la	
  103	
  
Juvenil	
  menor:	
   70	
  a	
  la	
  145	
  
Juvenil	
  Mayor:	
   40	
  a	
  la	
  91	
  

	
  
Carácter:	
  Nacional	
  
	
  
Descripción:	
  Este	
  evento	
  será	
  organizado	
  por	
  la	
  Federación	
  Mexicana	
  de	
  Natación	
  A.C.	
  ,	
  a	
  
través	
   de	
   la	
   Coordinación	
   Técnica	
   de	
   Nado	
   Sincronizado	
   y	
   de	
   no	
   respetar	
   está	
  
convocatoria	
  y	
  el	
  reglamento,	
  será	
  sancionado	
  por	
  la	
  propia	
  F.M.N.	
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Puntuación:	
  
100%	
  Figuras.	
  
100%	
  Rutinas.	
  
	
  
Programa:	
  
Se	
  publicará	
  en	
  la	
  página	
  de	
  la	
  F.M.N.	
  después	
  del	
  cierre	
  de	
  las	
  inscripciones.	
  
	
  
Multas:	
  
Se	
   aplicará	
   una	
   multa	
   de	
   $500.00	
   (	
   quinientos	
   pesos	
   00/100	
   	
   m.n.)	
   a	
   las	
   nadadoras	
  
inscritas	
  que	
  no	
  se	
  presenten	
  al	
  evento.	
  En	
  caso	
  de	
  no	
  cubrir	
  el	
  pago	
  de	
  la	
  multa	
  ,	
  perderá	
  
el	
  derecho	
  de	
  participar	
  en	
  eventos	
  futuros.	
  
	
  
Reglamento:	
  
El	
  reglamento	
  será	
  el	
  vigente	
  de	
  la	
  F.I.N.A	
  y	
  los	
  que	
  aplicables	
  de	
  la	
  F.M.N.	
  
	
  
Figuras	
  por	
  categorías:	
  
	
  

Infantil	
  Menor:	
   Figura:	
  
101	
   Ballet	
  de	
  pierna	
  sencillo	
  
301	
   Barracuda	
  
362	
   Surface	
  Prawn	
  
315	
   Kipnus	
  
	
   Rutinas	
  libres	
  con	
  tiempos	
  de	
  la	
  categoría	
  infantil.	
  

	
  
Infantil	
  Mayor:	
   Figura:	
  
101	
   Ballet	
  de	
  pierna	
  sencillo	
  
301	
   Barracuda	
  
362	
   Surface	
  Prawn	
  
311	
   Kip	
  
	
   Rutinas	
  libres	
  con	
  tiempos	
  de	
  la	
  categoría	
  infantil.	
  

	
  
Juvenil	
  Menor:	
   Figura:	
  
423	
   Ariana	
  
301e	
   Barracuda	
  Spinning	
  (	
  Spinning	
  de	
  180*)	
  Clase	
  “B”	
  
342	
   Heron	
  
346	
   Side	
  Fishtail	
  Split	
  
	
   Rutinas	
  libres	
  con	
  tiempos	
  de	
  la	
  categoría	
  Juvenil	
  

Menor.	
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Juvenil	
  Mayor:	
   Figura:	
  
308	
   Barracuda	
  Airbone	
  Split	
  
301e	
   Tonina	
  Twin	
  Spin	
  ***	
  
112	
   Ibis	
  
142	
   Mantaraya****	
  
	
   Rutinas	
  libres	
  con	
  tiempos	
  de	
  la	
  categoría	
  Juvenil	
  

Mayor.	
  
	
  
	
  
***Tonina	
  Twin	
  Spin,	
  en	
  la	
  clase	
  “B”	
  ,	
  será	
  en	
  la	
  vertical,	
  Se	
  realiza	
  medio	
  giro	
  a	
  la	
  altura	
  y	
  
de	
  ahí	
  se	
  hace	
  un	
  giro	
  completo,	
  bajando	
  a	
  tobillos	
  360*,	
  continuando	
  y	
  haciendo	
  el	
  giro	
  
hasta	
  desaparecer,	
  en	
  lugar	
  de	
  realizar	
  2	
  giros	
  a	
  tobillos.	
  
****Manta	
   Raya,	
   en	
   la	
   clase	
   “B”	
   ,se	
   realizará	
   	
   la	
   figura	
   completa	
   hasta	
   la	
   vertical	
   y	
  
terminar	
   con	
  descenso	
   vertical,	
   se	
   les	
  quitará	
   la	
   llegada	
  a	
   arco	
  en	
   la	
   superficie	
   y	
   rodilla	
  
flexionada.	
  
	
  
	
  
Primera	
  Fuerza:	
   	
  
	
   Figuras	
  de	
  la	
  categoría	
  de	
  Juvenil	
  Mayor.	
  
	
   Rutinas	
  Libres,	
  con	
  tiempos	
  de	
  la	
  categoría	
  Juvenil	
  Mayor.	
  
	
  
Esquema	
  de	
  Participación	
  de	
  las	
  Rutinas:	
  
	
  

Participantes:	
   Solos:	
   Duetos	
   Equipos:	
  
1	
   1	
   	
   	
  
2	
   1	
   1	
   	
  
3	
   1	
   1	
   	
  
4	
   1	
   1	
   1	
  de	
  4	
  atletas	
  
5	
   1	
   1	
   1	
  de	
  5	
  atletas	
  
6	
   1	
   1	
   1	
  de	
  6	
  atletas	
  
7	
   1	
   2(1	
  obligatorio	
  y	
  1	
  opcional)	
   1	
  de	
  7	
  atletas	
  
8	
   2(1	
  obligatorio	
  y	
  1	
  opcional)	
   2(1	
  obligatorio	
  y	
  1	
  opcional)	
   1	
  de	
  8	
  atletas	
  
9	
   2(1	
  obligatorio	
  y	
  1	
  opcional)	
   2(1	
  obligatorio	
  y	
  1	
  opcional)	
   1	
  de	
  8	
  atletas	
  
10	
   2(1	
  obligatorio	
  y	
  1	
  opcional)	
   2(1	
  obligatorio	
  y	
  1	
  opcional)	
   1	
  de	
  8	
  atletas	
  

	
  
Jueces	
  -­‐	
  Arbitros	
  y	
  Entrenadores:	
  
Los	
   jueces	
   que	
   sancionarán	
   éste	
   evento	
   serán	
   designados	
   por	
   la	
   F.M.N.,	
   a	
   través	
   de	
   la	
  
Coordinación	
  Técnica	
  de	
  Nado	
  Sincronizado	
  y	
  el	
  Comité	
  Organizador	
  del	
  evento,	
  además	
  
que	
  deberán	
  haber	
  asistido	
  al	
  último	
  congreso	
  de	
  Nado	
  Sincronizado	
  en	
  Oaxtepec	
  en	
  el	
  
2016.	
  Los	
  Jueces	
  que	
  sean	
  asignados	
  por	
  sus	
  Asociaciones	
  solo	
  podrán	
  fungir	
  esa	
  actividad	
  



	
  
	
  

CAMPEONATO	
  NACIONAL	
  DE	
  NADO	
  SINCRONIZADO	
  CLASE	
  “B”	
  . 	
  
	
  
dentro	
  del	
  Campeonato	
  y	
  así	
  mismo	
  los	
  Entrenadores	
  inscritos	
  en	
  la	
  cédula	
  de	
  inscripción,	
  
se	
  avocarán	
  a	
  ser	
  entrenadores.	
  
	
  	
  
Junta	
  Previa:	
  	
  1	
  de	
  diciembre	
  del	
  2017,	
  a	
  las	
  15:00	
  horas.	
  
	
  
Sede:	
  	
  Por	
  confirmar.	
  
	
  
Hotel	
  :	
  Hampton	
  Inn	
  by	
  Hilton	
  Guadalajara	
  /	
  Expo	
  	
  

Dirección:	
  Av.	
  de	
  las	
  Rosas	
  No.	
  3030	
  esquina	
  	
  Av.	
  Adolfo	
  López	
  Mateos	
  Sur,	
  Col.	
  Atlas	
  
Chapalita,	
  Guadalajara,	
  Jalisco.	
  CP	
  44500	
  Tel.	
  33-­‐1598-­‐9005	
  
www.hamptoninnguadalajaraexpo.com	
  	
  

A	
  partir	
  del	
  1º.	
  de	
  diciembre	
  al	
  5	
  de	
  diciembre	
  del	
  2017.	
  

Tipo	
  de	
  Habitación:	
   Tarifa:	
  
Habitación	
  Estándar	
  Sencilla	
   $1,468.50	
  
Habitación	
  Estándar	
  Doble	
  	
  
(dos	
  camas	
  queen)	
   $1,468.50	
  

Habitación	
  Estándar	
  Triple	
  	
  
(dos	
  camas	
  queen)	
   $1,706.50	
  

Habitación	
  Estándar	
  Cuádruple	
  
	
  (dos	
  camas	
  queen)	
   $1,944.50	
  

	
  

CORTESÍAS	
  /	
  BENEFICIOS	
  DEL	
  GRUPO:	
  
	
  	
  
• Desayuno	
  On	
  the	
  House	
  (Americano	
  tipo	
  buffet)	
  
• Internet	
  inalámbrico	
  y	
  de	
  alta	
  velocidad	
  en	
  la	
  habitación	
  y	
  áreas	
  del	
  hotel.	
  
• Estacionamiento	
  para	
  los	
  huéspedes	
  del	
  hotel.	
  
• Transportación	
  en	
  cortesía	
  a	
  Centro	
  Scotiabank	
  SUJETO	
  A	
  DISPONIBILIDAD	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

horarios	
  por	
  definir	
  (máximo	
  14	
  personas	
  por	
  viaje).	
  La	
  Federación	
  no	
  es	
  
responsable	
  del	
  tema	
  de	
  transportación,	
  es	
  una	
  cortesía	
  del	
  hotel.	
  

• Llamadas	
  locales	
  y	
  01	
  800	
  nacionales.	
  
• 1	
  Kit	
  de	
  café	
  en	
  cortesía	
  en	
  la	
  habitación	
  por	
  estancia.	
  
• 1	
  Botella	
  con	
  agua	
  en	
  cortesía	
  en	
  la	
  habitación	
  por	
  noche.	
  
• Llamadas	
  de	
  Larga	
  Distancia	
  Nacional	
  $1	
  dlls,	
  Estados	
  Unidos	
  y	
  Canadá	
  $2	
  dlls	
  por	
  



	
  
	
  

CAMPEONATO	
  NACIONAL	
  DE	
  NADO	
  SINCRONIZADO	
  CLASE	
  “B”	
  . 	
  
	
  

llamada.	
  
• Incluye	
  el	
  IVA	
  y	
  el	
  3%	
  de	
  impuesto	
  por	
  hospedaje.	
  
	
  
Transitorios:	
  
Los	
  puntos	
  no	
  previstos	
   en	
   la	
   presente	
   convocatoria	
   serán	
   resueltos	
   por	
   el	
  Director	
   del	
  
evento	
  y	
  en	
  su	
  caso	
  el	
  Consejo	
  Directivo	
  de	
  la	
  Federación	
  Mexicana	
  de	
  Natación	
  .	
  
www.fmn.org.mx	
  
	
  

Ciudad	
  de	
  México,	
  a	
  30	
  de	
  octubre	
  de	
  2017.	
  
	
  
	
  

A	
  T	
  E	
  N	
  T	
  A	
  M	
  E	
  N	
  T	
  E	
  
“El	
  Agua	
  es	
  Nuestro	
  Espíritu”	
  

“Por	
  el	
  Desarrollo	
  y	
  la	
  Excelencia	
  	
  
de	
  las	
  Especialidades	
  Acuáticas	
  de	
  México”	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  
	
  
	
  

Ing.	
  Kiril	
  Minchev	
  Todorov	
  
Presidente	
  

Federación	
  Mexicana	
  de	
  Natación	
  

Lic.	
  Verónica	
  Pavón	
  Gonzaga	
  
Coordinador	
  de	
  Nado	
  Sincronizado	
  
Federación	
  Mexicana	
  de	
  Natación	
  

	
  


