PROGRAMA
JUEGOS CONADE 2021

Federacion Mexicana de Natacion
PROGRAMA

JUEGOS CONADE 2021
DEL 12 al 17 Julio
Polideportivo Metropolitano
Guadalajara, Jalisco

Lunes, 12 de Julio

Llegada Oficial, todo el dia

Martes, 13 de Julio

12:00

09:00—-17:00 Entrenamientos

Junta Previa

Con musica

Miércoles, 14 de Julio

Delegados
Todas Categorias

08:00 Acceso Alberca  Todos

08:00-09:30 Calentamiento  Duetos Infantil

10:00 Competencia Duetos (12) Infantil

14:00 Acceso Alberca  Todos

14:00-15:30 Calentamiento Duetos Junior

16:00 Competencia Duetos (12) Junior

17:30-19:30 Entrenamiento  Todas Categorias

Jueves, 15 de Julio

08:00 Acceso Alberca  Todos

08:00—09:30 Calentamiento  Duetos Juvenil

10:00 Competencia Duetos (11) Juvenil

14:00 Acceso Alberca  Todos

14:00-15:30 Calentamiento  Equipos Infantil

16:00 Competencia Equipos (5) Infantil

17:00-18:00 Premiacidn Duetos Todas Categorias
Premiacidn Equipo Infantil

18:00 - 19:30 Entrenamientos Todas categorias

Viernes, 16 de Julio

08:00 Acceso Alberca  Todos

08:00—09:30 Calentamiento Equipos Junior

10:00 Competencia Equipos (4) Junior

14:00 Acceso Alberca  Todos

14:00 - 15:30 Calentamiento  Equipos Juvenil

16:00 Competencia Equipos (6) Juvenil

17:00 Premiacién Equipos Juvenil & Junior

Nota: Las atletas participantes de cada evento deberdn presentarse 15 minutos antes del
horario marcado para poder participar en el desfile de competencia.



