Federacion Mexicana de Natacion

CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

CONVOCATORIA

La Federacion Mexicana de Natacion A.C., a través de la Coordinacion Técnica de Natacion
Artistica con el apoyo del CODE JALISCO vy la Asociacion Jalisciense de Natacion convoca a
todos los nadadores de las categorias de Infantil Menor, Infantil Mayor, Juvenil, Junior,
Primera Fuerza y Atletas Especiales, que cumplan con los pardmetros de participaciény que
se encuentren correctamente afiliados a esta Federacidn, a participar en el:

CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A” 2023

Categorias: Edades: Nacidas:

Infantil Menor: 8,9y 10 ahos 2015, 2014 y 2013
Infantil Mayor: 11y 12 afios 2012 ,2011

Juvenil: 13,14y 15 afios 2010, 2009 y 2008
Junior: 16,17,18,19 afios 2007, 2006, 2005, 2004
Primera Fuerza: 20 afos y mayores 2003 y menos

La categoria de los nadadores estara determinada por la edad que cumpla la nadadora
durante el afio, a partir del 1 de enero y hasta el 31 de diciembre.

Figuras, Solo, Dueto, Dueto Mixto,

Infantil M F il
nfantil Menor emeni Equipo y Cornbo?
Infantil Mayor Femnenil Flgu.ras, Solo, Dusto, Dueto Mixto,
Equipo y Combo
. . Figuras, Solo, Dueto, Dueto Mixto
Juvenil Femenil : -
Equipo y Combo
Solo, Dueto y Equipo Técnico Solo,
. . Dueto y Equipo Libre, Dueto
Junior Femenil Mixto Técnico y Libre, y Rutina
Acrobatica.
Solo, Dueto y Equipo Técnico Solo,
Primera Fuerza: Femenil D‘fetO yIeq.leo Ll.bre’ Duetq
Mixto Técnico y Libre, y Rutina
Acrobatica.
Absoluta Atletas Especiales Solo, dueto y equipo
Todas categorias Varonil Figuras. Solo, Dueto Mixto

*Se podra presentar un combo de las categorias infantil menor e infantil mayor. En el
combo podran participar desde 4 hasta 10 nadadoras, con un tiempo limite de 3 minutos.
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CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

La rama de Atletas especiales, deberda de cumplir con todas las especificaciones de
inscripcion de acuerdo a la presente Convocatoria y se marcard como AWD en formato de
inscripcion.

Los participantes varoniles que decidan presentar solo y figuras entraran en competencia
con el resto de las nadadoras de su categoria, con premiacidn por separado.

En el caso de las Rutinas de Equipo, Combos y Rutinas Acrobdaticas podran utilizar un
maximo de dos competidores masculinos.

BASES:
Fechas de Competencia: 19 al 25 de abril del 2023
Fechas de llegada: miércoles 19 de abril del 2023
Fecha de Salida: martes 25 de abril del 2023
Lugar: Centro Acuatico Polideportivo Metropolitano
Direccidén: Av. Economos 6600, Parque Metropolitano, 45010 Zapopan, Jal.
Cierre de Inscripciones: viernes 7 de abril del 2023
Cierre de Carpeta (Musica & Coach Card): miércoles 12 de abril del 2023

Inscripciones: Enviar por correo electrénico; nadosincronizado@fmn.org.mx
cc inscripciones@sincro.mx

Las inscripciones deberan presentarse de la siguiente forma:
e Cédula de inscripcion por categoria, elaborada con computadora, (no a mano).

e (Cada hoja deberda de contar con el Vo.Bo. de su Asociacion a través de la firma del
Presidente o Secretario General, asi como el sello de la Asociacidn correspondiente.
Esta hoja debe ser entregada en original con firma y sello del Club en la junta
previa.

e Todos los formatos deben de contener el teléfono, nombre completo, nimero de
afiliacion y firma del responsable del equipo.
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CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

Cada participante debe de indicar: fecha de nacimiento, nombre(s), apellido paterno
y materno.

Cada club debera designar una responsable la cual proporcionara su nimero de
celular en el correo de inscripcidon y serd la persona a quien se le enviara toda la
informacién oficial del evento para que a su vez esta pueda compartirla con las
entrenadoras.

Requisito es que se respeten las columnas y celdas del formato de inscripcion y favor
de enviarlos de forma editable, ademas de formato PDF

Las cédulas deberan de venir acompafiadas de la copia del pago correspondiente al
monto total de las inscripciones de todos los eventos a participar; deberdn presentar
UN VOUCHER POR CLUB, enviando la ficha de depdsito/transferencia junto con la
inscripcion y presentado directamente en la junta previa.

Es Importante revisar y llenar el formato de inscripcion muy a detalle para evitar
errores en las pruebas en las que cada atleta participara.

ASOCIACION JALISCIENSE DE NATACION
BANCO BANORTE

No Cuenta: 053196482-4

CLABE: 072320005319648248

Facturacion:
Correo: mene_76@yahoo.com.mx

Comprobante de pago

RFC con homoclave

Razén Social / Nombre Completo
Uso de CFDI

Direccidn Fiscal y codigo postal

Adicionalmente

La Asociaciéon deberd estar al corriente en su normatividad, pago de afiliaciones y cubierta
su membresia.

NOTA: No se procesara la inscripcidon de ninguna Asociacién o equipo que no pague el costo
total de sus inscripciones antes de la fecha de cierre; o que no cumpla, con lo dispuesto en
este proceso de inscripcion.
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CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

Deberan presentar los documentos solicitados en Original con FIRMA Y SELLO de su
respectiva asociacion en la Junta previa.

Musica:

Se utilizara el formato MP3 o similar.

Se enviara una carpeta de Google Drive a los delegados de los equipos para cargar la musica
de la competencia de cada club participante.

SOLOS: Solo Categoria Club Apellido Paterno

DUETOS: Dueto Club Categoria Apellido Paterno, Apellido Paterno

DUETOS MIXTOS: Dueto Mixto Categoria Apellido Paterno, Apellido Paterno

EQUIPOS: Equipo Club Categoria

Se les recuerda a las entrenadoras que deberdn de portar una USB con su musica en caso
de cualquier eventualidad.

Nota: No se recibira musica de competencia posterior a la fecha del 12 de abril del 2023

Cuotas de Inscripcion:

Evento: Costo:

Figuras $600.00
Solo $600.00
Dueto / Dueto Mixto $900.00
Equipo $1,500.00
Rutina Acrobdtica $1,500.00
Combo $1,500.00

Participantes:

e Podrdn participar nadadores debidamente afiliados a la Federacion Mexicana de
Natacién A.C., y a su Asociacion respectiva.

e Todas las atletas podran participar en su categoria.

e Las nadadoras que cambien de Club necesitan cumplir un periodo de seis meses
antes de representar otro Club o asociacién de lo contrario tendrdn que competir
como LIBRES. Tendran que presentar la carta de Baja de su anterior club junto con
su inscripcion. Los nadadores que compitan como LIBRE no entraran en la
clasificacién a Nacionales CONADE 2023.

e Para poder participar las nadadoras necesitan contar aprobados los niveles del
ENART, con la estructura actual de la siguiente manera:
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Federacion Mexicana de Natacion

CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

Primera Fuerza:
Varonil Todas Las Categorias

Categoria: Niveles Aprobados: \
Infantil Menor: 2
Infantil Mayor: 3
Juvenil: 4
Junior: 5
6
2

e Todas las nadadoras, jueces, entrenadoras y delegados, deberdn estar afiliados a la
F.M.N. Son los Unicos que podran estar en el area de competencia y junta previa,
esta disposicion es requisito indispensable para poder continuar en |la
competencia, en el caso de que se rompa esta disposicion quedaran
automaticamente fuera de la competencia.

e Todas las cedulas deberan estar selladas y firmadas por su respectiva Asociacion.

Caracter:

Nacional, Clasificatorio para Nacionales CONADE 2023

La clasificacién para los Juegos Nacionales CONADE serd de acuerdo al Anexo Técnico
definitivo que publica CONADE y el proceso Selectivo se basara en los resultados obtenidos
del Nacional Infantil, Juvenil y Junior.

La clasificaciéon de la Categoria Infantil y Juvenil se dara con los resultados agregados es
decir sumatoria de Figuras y Rutinas. Y en el caso de la categoria Junior se dara con la
sumatoria de la Rutina Técnica y la Rutina Libre.

Descripcién:

Este evento serd organizado por la Federacidn Mexicana de Natacion A.C., a través de la
Coordinacion Técnica de Natacidn Artistica y de no respetar estd convocatoria y el
reglamento, serd sancionado por la propia F.M.N.

Premiacion:

Total de Figuras.

Rutinas Resultados Agregados.

Categorias Junior y Senior se premiaran eventos técnicos y libres por separado.

Programa:

Se publicara en la pagina de la F.M.N. después del cierre de las inscripciones.
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CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

El dia 19 de abril se realizara junta previa de la categorias Juvenil, Junior y Primera fuerza
(17:00hrs,) y tarde de entrenamientos

Los dias 20, 21, 22 y 23 se realizaran las pruebas de las categorias Juvenil, Junior y Primera
Fuerza.

Los dias 23, 24 y 25 se realizaran pruebas de Categorias Infantiles y Atletas Especiales.
Multas:

e Las Inscripciones se cerrardn el dia 07 de abril a las 11:59PM cualquier inscripcion
recibida después de la fecha citada generara una multa de $1,000.00 (Mil pesos con
00/100) Aplica lo mismo con el Cierre de Carpeta.

e Se aplicard una multa de $500.00 (Quinientos pesos 00/100 MXN) a las nadadoras
inscritas que no se presenten al evento. En caso de no cubrir el pago de la multa,
perdera el derecho de participar en eventos futuros.

e Se aplicard una multa de $500.00 (Quinientos pesos 00/100 MXN) a las jueces que
estén participando en el evento y abandonen el mismo antes de que finalice.

Figuras por categorias:

Categoria Infantil Menor.

Numero de Figura: Nombre de Figura: Grado de Dificultad:
1.- 106 Ballet de pierna estirada 1.6
2.- 301 Barracuda 1.9
3.- 363 Gota de Agua 1.8
4.- 311 Kip 1.6

Categoria Infantil Mayor.
Cada competidor debe realizar cuatro figuras (dos figuras obligatorias y un grupo de dos
figuras).

Grupo de Figura: Nombre de Figura: Grado de Dificultad:
OBLIGATORIAS
1.- 106 Ballet de pierna estirada 1.6
2.- 301 Barracuda 1.8
OPCIONALES

GRUPO 1 359 Ariana de Frente 2.2
348 Torre 1.9

GRUPO 2 363 Gota de Agua 1.8
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CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

401 Pez Espada 2.1
GRUPO 3 311 Kip 1.6
227D Swanita Tirabuzon 180 1.9

Si el competidor no realiza la figura correcta podra realizar esta figura nuevamente
aplicando una penalizacién de un (01) punto si el competidor vuelve a fallar se debe aplicar
un cero.

Categoria Juvenil:

Todos los competidores realizaran dos figuras y el mismo grupo.

El dia 10 de Abril se realizara un sorteo para definir la seccidon que se competird y en la junta
previa se sorteara el grupo correspondiente.

Apéndice I. Figuras Juveniles 2022 - 2025

Esquema de Participacion de las Rutinas:

Participantes Solos Duetos Equipos

1 1

2 1 1

3 1 1

4 1 1 1 de 4 atletas

5 1 1 1 de 5 atletas

6 1 1 1 de 6 atletas

7 1 1 1 de 7 atletas

3 1 2(1 obligatorio y1 1 de 8 atletas
opcional)

9 1 2(1 obligatorio y1 1 de 8 atletas
opcional)

10 1 2(1 obligatorio vi 1 de 8 atletas
opcional)

Nota: En las categorias Junior y Primera Fuerza podran nadar Dos (02) atletas Dueto Técnico
y otras (02) atletas Dueto Libre ya que son pruebas independientes

Tiempos de Rutinas:

Los limites de tiempo para los diferentes grupos de edad, incluyen los diez (10) segundos
para los movimientos fuera del agua.
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CAMPEONATO NACIONAL DE NATACION ARTISTICA CLASE “A”
GUADALAJARA, JALISCO 2023

Tabla de Tiempos:

Categoria Solo Duetos Equipos Combos  Acrobatica
Infantil Menor 200"’ 230" 230" 3°00” 3°00”
Infantil Mayor 2°00”" 2'30” 2'30” 300 300"
Juvenil 2°00” 230" 230" 3°00” 3°00”
Junior Libre 215" 2°45” 2°45” 330" 3'00”
Junior Técnico  2'00” 2'20” 220" 2’'50”
1ra Fuerza 215" 2°45” 2°45” 330" 300
Libre
1ra Fuerza 2’00” 220" 220" 2’50”
Técnica

Habra un margen de permisividad en +/- 5 segundos en cualquier rutina.

Jueces - Arbitros y Entrenadores:

Los jueces que sancionaran este evento seran designados por la F.M.N., a través de la
Coordinacidn Técnica de Natacion Artistica y el Comité Organizador del evento. Los Jueces
que sean asignados por sus Asociaciones solo podran fungir esa actividad dentro del
Campeonato y asi mismo los Entrenadores inscritos en la cédula de inscripcion, se avocaran
a ser entrenadores.

Los Clubes que participen con equipos completos obligatoriamente deberan llevar un juez.

Nota: Todos responsables de cada Entidad, club, alberca, escuela, etc. deberdn estar
debidamente afiliados a la FMN.

Transitorios:
En el caso de las Categorias Infantil Menor, Infantil Mayor y Juvenil no sera necesario
enviar Coach Card de las Rutinas, pero se debera respetar el Apéndice Il 2022 — 2025.

Con respecto a los tiempos, cantidad de hibridas y cargadas.

En el caso de las Categorias Junior y Primera Fuerza se aplicara el Reglamento World
Aquatic 2023 - 2025.

Se deberd cargar a la carpeta la coach Card el dia 12 de abril a mds tardar y esta debera
venir firmada por la entrenadora.
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Es importante revisar y llenar el formato de inscripcién muy a detalle para evitar errores en
las pruebas en las que cada atleta participara.

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el director del
evento y en su caso el Consejo Directivo de |la Federacién Mexicana de Natacion.

www.fmn.org.mx.
Ciudad de México, a 24 de marzo de 2023.

ATENTAMENTE
“El Agua es Nuestro Espiritu”
“Por el Desarrollo y la Excelencia
de las Especialidades Acuaticas de México”

L L/ £
Lic. Ismael Meneses Ruelas Lic. Eveclﬂajardo Lozano
Presidente Coordinadefa de Natacidn Artistica

Asociacion Jalisciense de Natacion deracion Mexicana de Natacion

de Gestion Interinstitucional
CODE Jalisco
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