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C O N V O C A T O R I A 
 

La Federación Mexicana de Natación, A. C., a través de la Coordinación Técnica de Natación Artística, 
con el apoyo del Consejo Estatal para el Fomento Deportivo de Jalisco y en colaboración con la 
Asociación Jalisciense de Natación, convoca a todas las nadadoras y nadadores de las categorías 
Infantil Menor, Infantil Mayor, Juvenil, Junior, Primera Fuerza y Atletas Especiales que cumplan con 
los parámetros de participación y que se encuentren debidamente afiliados a la Federación 
Mexicana de Natación, A.C. para la temporada 2023-2024, a participar en el “Campeonato Nacional 
de Natación Artística, GDL 2024, Clasificatorio a Nacionales CONADE 2024”, a celebrarse en la 
Ciudad de Guadalajara, Jalisco. 
 

El cual se desarrollará de conformidad con las siguientes: 
 

BASES 
 

Lugar. 
Centro Acuático Polideportivo Metropolitano, ubicado en Avenida Ecónomos 6600, Zapopan-
Jalisco. 
 
Fechas. 
Competencia: Del 14 al 21 de abril de 2024. 
Llegada: Domingo 14 de abril de 2024. 
Salida: Domingo 21 de abril 2024. 
 
Organización y Sanción. 
Por la Federación Mexicana de Natación A.C., el CODE Jalisco y la Asociación Jalisciense de 
Natación a través de la Coordinación Técnica de Natación Artística. 
 
Carácter. 
Nacional: Evento clasificatorio a Nacionales CONADE 2024. 
La clasificación a Nacionales CONADE será de acuerdo al Anexo Técnico publicado por la CONADE y 
el proceso selectivo se basará en los resultados obtenidos de las categorías Infantil, Juvenil y Junior.  
 
Participantes: 

• Podrán participar las nadadoras y nadadores debidamente afiliados a la Federación 
Mexicana de Natación A.C. y a su Asociación respectivamente. 

• Las nadadoras y nadadores deberán participar en su categoría. 
• Las nadadoras y nadadores que cambien de Club necesitan cumplir un periodo de seis meses 

antes de representar a otro Club o Asociación, de lo contrario tendrán que competir como 
LIBRES. Tendrán que presentar la carta de baja de su anterior club junto con su inscripción. 
Los nadadores que compitan como LIBRES no entrarán en la clasificación a Nacionales 
CONADE 2024. 

• Podrán participar todas las nadadoras y nadadores sin importar el nivel de ENART en el que 
se encuentren. 

• Todas las nadadoras, jueces, entrenadoras y delegados, deberán estar afiliados a la FMN.  
• Todas las cédulas deberán estar selladas y firmadas por su respectiva Asociación. 
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Categorías y ramas. 

Categorías Edades Nacidas 
Infantil Menor 8, 9 y 10 años 2016, 2015 y 2014 
Infantil Mayor 11 y 12 años 2013 y 2012 

Juvenil 13, 14 y 15 años 2011, 2010 y 2009 
Junior 16, 17, 18, 19 años 2008, 2007, 2006 y 2005 

Primera Fuerza 20 años y mayores 2004 y menos 
La categoría de las nadadoras y nadadores estará determinada por la edad que cumplan durante el 
año, a partir del 1 de enero de 2024 y hasta el 31 de diciembre de 2024. 
 

Categoría Especialidad Pruebas 

Infantil Menor Femenil Figuras, Solo, Dueto, Dueto 
Mixto y Equipo. 

Infantil Mayor Femenil Figuras, Solo, Dueto, Dueto 
Mixto y Equipo. 

Juvenil Femenil Figuras, Solo, Dueto, Dueto 
Mixto y Equipo. 

Junior Femenil 
Dueto Mixto, Rutinas Libres, 

Rutinas Técnicas y Rutina 
Acrobática 

Primera Fuerza Femenil 
Dueto Mixto, Rutinas Libres, 

Rutinas Técnicas y Rutina 
acrobática 

Absoluta Atletas Especiales Solo, dueto y equipo 
Todas categorías Varonil Solo y Figuras 

Los participantes varoniles que decidan presentar Solo y Figuras entrarán en competencia con el 
resto de las nadadoras de su categoría, con premiación por separado. 
La Prueba de Equipo podrá contar con la participación de dos atletas masculinos. 
 
Nota: Las Atletas especiales, deberán de cumplir con todas las especificaciones de inscripción de 
acuerdo a la presente Convocatoria y se marcará como AWD en formato de inscripción. 
 
Inscripciones. 
Las inscripciones quedarán abiertas a partir de la publicación de la presente en el sitio web de la 
FMN, y se recibirán vía electrónica en los correos: nadosincronizado@fmn.org.mx ccp a  
mariana.acc18@gmail.com y a mene_76@yahoo.com.mx cerrándose el lunes 1 de abril de 2024 a 
las 23:59 horas. 
 
Las inscripciones deberán presentarse de la siguiente forma: 
 

• Cédula de inscripción por categoría, elaborada en computadora (no a mano). 
• Cada hoja deberá de contar con el Vo. Bo. de su Asociación a través de la firma del 

Presidente o Secretario General, así como con el sello de la Asociación correspondiente. 
Esta hoja debe ser entregada en original con firma y sello del Club en la junta previa. 
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• Todos los formatos deben de contener el teléfono, nombre completo, número de afiliación 
y firma del responsable del equipo. 

• Cada participante debe de indicar: fecha de nacimiento, nombre(s), apellido paterno y 
materno. 

• Cada club deberá designar una responsable la cual proporcionara su número de celular en 
el correo de inscripción y será la persona a quien se le enviara toda la información oficial del 
evento para que, esta pueda compartirla con las entrenadoras. 

• Es requisito que se respeten las columnas y celdas del formato de inscripción. Favor de 
enviarlos de forma editable, además de formato PDF. 

• Las cédulas deberán de venir acompañadas de la copia del pago correspondiente al monto 
total de las inscripciones de todos los eventos a participar, deberán presentar 
COMPROBANTE DE PAGO POR CLUB, enviando la ficha de depósito/transferencia junto con 
la inscripción y presentando directamente en la junta previa. 

 
Nota: Las Atletas especiales, deberán de cumplir con todas las especificaciones de inscripción de 
acuerdo a la presente Convocatoria y se marcarán como AWD en formato de inscripción. 
 
Costos. 

Evento: Costo: 
Figuras $600.00 

Solo $600.00 
Dueto / Dueto Mixto $800.00 

Equipo $1,200.00 
Acrobática $1,200.00 

 
El pago deberá realizarse a la cuenta de la: 
 

ASOCIACIÓN JALISCIENSE DE NATACIÓN. 
 

BANCO: BANORTE 
 

No. de Cuenta: 0531964824 
 

CLABE: 072320005319648248 
 

En caso de requerir factura, deberán manifestarlo en el siguiente correo electrónico: 
mene_76@yahoo.com.mx , acompañando su solicitud con la constancia fiscal correspondiente.  
 
Las asociaciones con adeudos en la presente temporada y/o anteriores, no podrán participar a 
menos que actualicen su situación administrativa antes de la junta técnica del evento. 
 
NOTA: No se procesará la inscripción de ninguna Asociación que no pague el costo total de sus 
inscripciones antes de la fecha de cierre o que no cumpla, con lo dispuesto en este proceso de 
inscripción. 
 
Deberán presentar los documentos solicitados en Original con FIRMA Y SELLO de su respectiva 
Asociación en la Junta previa. 
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Música. 
Se utilizará el formato MP3 o similar.  
 
Se enviará una carpeta de Google Drive a los delegados de los equipos para cargar la música de la 
competencia de cada club participante. 
 
La música del club deberá estar en la carpeta asignada a más tardar el día 3 de abril de 2024, bajo 
el siguiente formato:  
 
SOLOS: Solo Categoría Club Apellido Paterno 
DUETOS: Dueto Club Categoría Apellido Paterno, Apellido Paterno 
DUETOS MIXTOS: Dueto Mixto Categoría Apellido Paterno, Apellido Paterno 
EQUIPOS: Equipo Club Categoría 
 
Se les recuerda a las entrenadoras que deberán de portar un USB con su música en caso de cualquier 
eventualidad.  
 
Nota: No se recibirá música de competencia después del 7 de abril de 2024. 
 
Premiación: 
Total de Figuras. 
Rutinas Resultados Agregados. 
Categorías Junior y Senior se premiarán eventos técnicos y libres por separado.  
 
Programa. 
Se les hará llegar vía correo electrónico por medio de las Asociaciones una semana antes del Evento.  
 
El día 14 de abril se realizará la junta previa de infantiles y atletas especiales (16:00 horas) y será día 
de entrenamientos. 
 
El día 17 de abril se realizará junta previa de juveniles, junior y primera fuerza (17:00 horas) y será 
tarde de entrenamientos. 
 
Los días 15, 16 y 17 de abril se realizarán pruebas de Categorías Infantiles y Atletas Especiales. Los 
días 18, 19, 20 y 21 de abril se realizarán las pruebas de las categorías: Juvenil, Junior y Primera 
Fuerza.  
 
Multas: 

• Las Inscripciones se cerrarán el día 1 de abril de 2024 a las 23:59 horas, cualquier inscripción 
recibida después de la fecha citada, generará una multa de $1,000.00 (mil pesos 00/100 M. 
N.)  

• Se aplicará una multa de $500.00 (quinientos pesos 00/100 M. N.) a las nadadoras inscritas 
que no se presenten al evento. En caso de no cubrir el pago de la multa, perderá el derecho 
de participar en eventos futuros. 

• Se aplicará una multa de $500.00 (quinientos pesos 00/100 M. N.) a las jueces que estén 
participando en el evento y abandonen el mismo antes de que finalice. 
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Reglamento: 
La competencia se desarrollará conforme a la reglamentación vigente Internacional, al 
estatuto de la FMN, al reglamento de afiliaciones y a las normas establecidas por el Consejo 
Directivo de la FMN, así como a esta convocatoria. 
 
Figuras por categorías: 
Categoría Infantil Menor. 
 

 Número de Figura: Nombre de Figura: Grado de Dificultad: 
1.- 106 Straigth Ballet Leg 1.6 
2.- 301 Barracuda 1.8 
3.- 363 Water Drop 1.8 
4.- 311 Kip 1.6 

En la categoría Juvenil se sorteará la sección en la junta previa y todas las atletas realizarán las cuatro 
(04) figuras de la sección. 
 
Esquema de Participación de las Rutinas: 

Participantes Solos Duetos Equipos 
1 1   
2 1 1  
    

3 1 1  
4 1 1 1 de 4 atletas 
5 1 1 1 de 5 atletas 
6 1 1 1 de 6 atletas 
7 1 1 1 de 7 atletas 
8 1 2 (1 obligatorio y 1 

opcional) 
1 de 8 atletas 

9 1 2 (1 obligatorio y 1 
opcional) 

1 de 8 atletas 

10 1 2 (1 obligatorio y 1 
opcional) 

1 de 8 atletas 

Nota: Las atletas que se estaban preparando para el Campeonato Nacional Clase B, no será 
necesario mezclarlas con las atletas que participarán en el Campeonato Nacional 2024. Se podrán 
inscribir como Equipo B y deberán respetar el cuadro de participación respecto al número de solos y 
duetos. 
 
En las categorías Junior y Primera Fuerza podrán nadar Dos (02) atletas Dueto Técnico y otras (02) 
atletas Dueto Libre ya que son pruebas independientes. 
 
Tiempos de Rutinas: 
De acuerdo al Reglamento Internacional vigente. Apéndice 3. 
 
Jueces, Árbitros y Entrenadores: 
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Los jueces que sancionarán este evento serán designados por la FMN, a través de la Coordinación 
Técnica de Natación Artística y el Comité Organizador del evento. Los Jueces que sean asignados 
por sus Asociaciones solo podrán fungir esa actividad dentro del Campeonato y así mismo los 
Entrenadores inscritos en la cédula de inscripción, se avocarán a ser entrenadores.  
Los Clubes que participen con equipos completos obligatoriamente deberán llevar un juez. 
 
 
Transitorios: 
La FMN y/o el Comité Organizador se reservan el derecho de modificar alguna parte de esta 
convocatoria en caso de considerar que dicha modificación sea en beneficio del evento. Estos 
cambios se notificarán a las Asociaciones participantes. Los puntos no previstos en la presente 
convocatoria serán resueltos por el Comité Organizador. 

 
 

Ciudad de México, a 7 de marzo de 2024. 
 
 
 

A T E N T A M E N T E 
“El Agua es Nuestro Espíritu” 

“Por el Desarrollo y la Excelencia 
de las Especialidades Acuáticas de México” 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Lic. Ismael Meneses Ruelas 

Presidente 
Asociación Jalisciense de Natación 

 
Lic. Evelyn Guajardo 

Coordinadora de Natación Artística 
Federación Mexicana de Natación 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lic. David Alberto Prado Arredondo 
Encargado del Despacho de la Dirección General 

Consejo Estatal para el Fomento Deportivo de Jalisco 
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