
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Campeonatos CCCAN 2024 

Natación, Aguas Abiertas, Natación Artística, Polo Acuático y 

Clavados. 

País anfitrión: México 

Es un honor para México darles la más cordial bienvenida como anfitrión del Campeonato 
CCCAN 2024. En este prestigioso evento, que abarca disciplinas como natación, aguas 
abiertas, natación artística, polo acuático y clavados nos complace enormemente recibir 
a todos los países de Centro Ámerica y del Caribe  para celebrar nuestra pasión 
compartida por el deporte acuático. 

La Ciudad de Monterrey, ubicada en el estado de Nuevo León, se prepara para recibirlos 
con los brazos abiertos y ofrecerles una experiencia inolvidable.  

Durante los próximos días, seremos testigos de emocionantes competencias, donde los 
nadadores exhibirán su destreza, habilidad y determinación en las piscinas y cuerpos de 
agua de nuestra ciudad. Además, la belleza y gracia de la natación artística, la intensidad 
del polo acuático y la espectacularidad de los clavados llenarán de inspiración nuestros 
corazones. 

México se enorgullece de ser anfitrión de este evento que promueve la amistad, la 
competencia leal y el espíritu deportivo entre nuestras naciones hermanas. Confiamos 
en que esta competencia fortalecerá los lazos que nos unen y nos brindará momentos 
de emoción y camaradería que perdurarán en la memoria de todos los participantes. 

Les extendemos una invitación para disfrutar no solo de la competencia, sino también de 
la riqueza cultural, gastronómica y turística que nuestra ciudad y nuestro país tienen para 
ofrecer. Que este Campeonato CCCAN 2024 sea una celebración del talento, la 
dedicación y el compañerismo que caracterizan a nuestros deportistas. 

Les ofrecemos una cordial bienvenida a todos los Presidentes de Federación, delegados, 
atletas, oficiales y espectadores que se han unido a nosotros en esta emocionante 
aventura deportiva. Que este evento fortalezca la celebración del espíritu deportivo y la 
excelencia atlética.  
 
 

¡Que comiencen los juegos y que esta sea una experiencia inolvidable para todos! 

¡Bienvenidos a México, bienvenidos a Monterrey! 

 
 
 



 

 

 

Calendario oficial del Campeonato CCCAN 2024. 
 

 

 

1. FECHAS Y LUGAR 

Los campeonatos se llevarán a cabo en las siguientes ubicaciones de acuerdo 

con el itinerario que se muestra a continuación: 

 

 

DISCIPLINA:  LUGAR DE 
COMPETENCIA: 

FECHAS: 
 

 

POLO ACUÁTICO 

CENTRO DE ALTO 
RENDIMIENTO CARE 

 

JUNIO 7-15, 2024 

 

 
NATACIÓN 

CENTRO ACUÁTICO 
OLÍMPICO 
UNVERSITARIO 

 

JUNIO 15-23, 2024 

 

AGUA ABIERTAS 

 
PRESA EL CUCHILLO 

 

JUNIO 23-29, 2024 

 

NATACIÓN 
ARTÍSTICA 

CENTRO ACUÁTICO 
OLÍMPICO 
UNVERSITARIO 

 

JUNIO 24 AL 1 DE 
JULIO, 2024 

 

CLAVADOS 

CENTRO DE ALTO 
RENDIMIENTO CARE 

 

JUNIO 24 AL 1 DE 
JULIO, 2024 

 
CONGRESO 

 
POR CONFIRMAR 

 
JUNIO 20, 2024 

 

 

 

 
El Calendario inicial indica el día de llegada y el día de salida, ya el calendario y la 
programación de competencias, se indican de forma particular en cada disciplina. 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

2. PAÍSES INVITADOS 

1.  Anguilla Amateur 
Swimming Association  

2. Antigua & Barbuda 
(ANT) 

3.  Aruba (ARU) 

4.  Bahamas (BAH) 

5.  Barbados (BAR) 

6.  Bermuda (BER) 

7.  Islas Vírgenes 
Británicas (IVB) 

8.  Islas Caimán (CAY) 

9.  Costa Rica (CRC) 

10.  Cuba (CUB) 

11.  Curacao (CUR) 

12.   Dominica (DMA) 

13.    República 
Dominicana (DOM) 

14.  El Salvador (ESA) 

15.   Grenada (GRN) 

16.  Guatemala (GUA) 

  

17.  Haiti (HAI) 

18.  Honduras (HON) 

19.  Jamaica (JAM) 

20.  México (MEX) 

21.  Nicaragua (NCA) 

22.  Panamá (PAN) 

23.  Puerto Rico (PUR) 

24.  Saint Maarten (MAA) 

25.  St Kitts and Nevis (SKN) 

26.  Santa Lucia (LCA) 

27.  San Vicente y Las Granadinas (VIN) 

28.  Trinidad and Tobago (TTO) 

29.  Turks and Caicos (TCI) 

30.  US Virgin Islands (ISV) 

 
 



 

 

 
 

Los ciudadanos de  Colombia (COL), Guyana (GUY),  Surinam 

(SUR) y  Venezuela (VEN) podrán, sin ser miembros de la CCCAN, 

participar en estos campeonatos a través de sus respectivas federaciones si 

reciben la aprobación y autorización de la Sudamericana de Natación 

(CONSANAT), a la que están afiliados. Además, los ciudadanos de Bonaire, Saba 

y St. Eustatius pueden, sin ser miembros de la CCCAN, participar en estos 

campeonatos. 

Igualmente, los residentes de  Guadalupe, Martinica y Guyana Francesa, pueden 

participar a través de sus respectivas asociaciones, si obtienen la aprobación de la 

Federación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 3. ALOJAMIENTO  

 

Se anexa el Instructivo general de Hospedaje, cualquier duda estamos a sus 

ordenes: 

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 

 

4. CONDICIONES DE PAGO 
 
 
El cincuenta por ciento (50%) del costo estimado se pagará por adelantado al Comité 

Organizador en las siguientes fechas de acuerdo a la disciplina: 

 

DISCIPLINA: 50% DE ALOJAMIENTO : 100% DE 
ALOJAMIENTO: 

 

POLO ACUÁTICO 

 
01 DE MAYO, 2024 

 
20 DE MAYO, 2024 

 

NATACIÓN 

 
01 DE MAYO, 2024 

 
20 DE MAYO, 2024 

 

AGUA ABIERTAS 

 
01 DE MAYO, 2024 

 
20 DE MAYO, 2024 

 

NATACIÓN ARTÍSTICA 

 
01 DE MAYO, 2024 

 
20 DE MAYO, 2024 

 

CLAVADOS 

 
01 DE MAYO, 2024 

 
20 DE MAYO, 2024 

 
 
El pago se realizará por cada miembro de la delegación oficial para asegurar y garantizar 

las reservas. Una vez recibidas las inscripciones preliminares, el comité organizador 

podrá proporcionar a todos los países participantes más información sobre el 

alojamiento. 

 

5. PARTICIPANTES  

 

Todos los participantes del Campeonato deberán:  

1. Ser ciudadano del País que busca representar. World Aquatics regla I.3.1.1 
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2. Ser miembro de una federación debidamente constituida y afiliada a la (CCCAN) 

Confederación. World Aquatics regla I.2.1 

3. La Federación debe estar al día en sus cuotas de afiliación. 

4. Los equipos que participen en estos campeonatos deberán hacerlo a nombre del país 

de donde proceden, en el entendido de que son miembros de la Confederación a través 

de sus respectivas Federaciones. 

5. Los participantes que no son miembros de una Federación Nacional de CCCAN deben 

recibir la aprobación y autorización tanto de su Federación Nacional como de la Zona 

afiliada. Dicha aprobación debe ser firmada por el Presidente o el Secretario de la 

Federación Nacional presentada al Secretario de la CCCAN. 

6. Los no ciudadanos pueden inscribirse siempre que el competidor haya residido en el 

país durante al menos un año antes de la fecha límite de inscripción y no debe haber 

nadado para otro país durante ese período. Todos los competidores deben estar 

registrados o ser miembros de la Federación de Natación del país que representan. Los 

competidores que no sean ciudadanos deberán presentar documentos de "prueba de 

residencia" que podrían ser prueba de membresía del club, prueba de asistencia a la 

escuela o cualquier otra organización. Si un país inscribe a un competidor que no es 

ciudadano de ese país por nacimiento o naturalización, el código de ese país se cambiará 

agregando "AG" como sufijo al código de país perteneciente a World Aquatics designado 

de tres letras y se usará durante toda la competencia, MEX se cambiará a MEX-AG. 

7. Prueba de edad mediante un certificado de nacimiento oficial o un pasaporte del país 

que representan. 

 

6. ACREDITACIONES  

 

Cada país participante tiene el derecho de incluir en su delegación oficial a los siguientes 

oficiales de equipo:  

 Delegaciones de cinco (5) competidores o menos tendrán permitido a dos (2) 

oficiales de equipo.   

 Delegaciones de seis (6) a diez (10) competidores tendrán permitido a tres (3) 

funcionarios de equipo.   

 Delegaciones de once (11) a veinticuatro (24) competidores tendrán permitido a 

cuatro (4) oficiales de equipo.   

 Delegaciones de más de 24 competidores permitirán que cinco (5) oficiales de 

equipo. 

 

 
 
 
 



 

 

 
 
 

7. SOLICITUD DE CARTA DE INVITACIÓN PARA EL TRÁMITE DE 
VISAS 
 
Favor de enviar la solicitud de la Carta Invitación al Campeonato CCCAN 2024, por medio 
de cada Federación Nacional y dirigida a: 

 

Mtra. Aidee Tinoco Centeno. 
Directora de Solidaridad Olímpica. 

Comité Olímpico Mexicano. 
Correo: aidee.tinoco@com.org.mx 

 

 
 
 
 
8. MÍNIMO DE PAÍSES PARTICIPANTES 

 

Para la celebración de un “Campeonato” en todas las disciplinas y sus respectivas 

categorías, se requiere la participación de al menos dos (2) países. Si una disciplina y / 

o evento no alcanza el número requerido de países, el Comité Organizador notificará al 

Presidente de CCCAN:  

 

LAS FECHA ES  UNA SEMANA DESPUÉS DE LAS INSCRIPCIONES 

PRELIMINARES DEL 26 DE ABRIL DEL 2024. 

 

 

Actuando por la recomendación del presidente del Comité Técnico, el Presidente de la 

CCCAN tomara las medidas apropiadas para eliminar esos eventos. 
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NATACIÓN 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
CATEGORÍAS 

11-12 AÑOS   

Competidores 11 a 12 años a la medianoche del 31 de diciembre de 2023. Los atletas 

nacidos 2011 y 2012 pueden participar. 

13-14 AÑOS  

Competidores 13 a 14 años a la medianoche del 31 de diciembre de 2023. Los atletas 

nacidos 2009 y 2010 pueden participar. 

15-17 AÑOS 

Competidores 15 a 17 años a la medianoche del 31 de diciembre de 2023. Los atletas 

nacidos 2006, 2007, y 2008 pueden participar. 

18 AÑOS Y MÁS 

Competidores 18 años y más a la medianoche del 31 de diciembre de 2023. Los atletas 

nacidos 2005 y antes. 

 

INSCRIPCIONES  

(a) Inscripciones preliminares: 

Las inscripciones preliminares por equipo deben realizarse a más tardar el 26 de abril, 

2024 a los siguientes correos electrónicos: 

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 josededorado@gmail.com 

 

LLEGADA  JUNE 15, 2024 

   

REUNION TECNICA  JUNE 16, 2024 

   

COMPETENCIA  JUNE 17 AL 22, 2024 

   

SALIDA  
JUNE 23, 1024 
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Las inscripciones preliminares deben indicar lo siguiente: 

1. En qué categorías de natación participarán. 

2. El número aproximado de personas en la delegación, número de atletas femeninos, 

masculinos, número de funcionarios técnicos. 

3. A pesar de la fecha límite oficial para las inscripciones preliminares es el 26 de abril, 

2024, se agradecería si está información se envía lo antes posible para permitir la 

planificación de transporte locales y alojamiento en hoteles.  

(b) Inscripciones finales:  

La fecha límite para la presentación de las inscripciones finales es la medianoche de 17 

de mayo de 2024. El Comité Organizador proporcionará el archivo HYTEK en el que se 

ingresarán las inscripciones finales. Las inscripciones finales deben enviarse al siguiente 

correo electrónico: 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 josededorado@gmail.com 

 

REGLAS DE INSCRIPCIONES  

 

A. Cada país puede inscribir cuatro (4) nadadores en las preliminares. Solo dos (2) 

podrán pasar a las finales por cada evento individual. Cada país puede inscribir solo un 

equipo en los relevos. 

B. No hay límite en el número de eventos los cuales un competidor pueda ser inscrito. 

C. No se permitirán alternos o substitutos para los eventos individuales. 

D. En eventos de relevo, cada país puede inscribir cuatro (4) competidores, pero cada 

miembro del país, debidamente inscrito en el campeonato, puede ser un substituto. 

Todos los relevos deben ser inscritos junto con el archivo de los eventos individuales de 

Hy-Tek no más tarde del 17 de mayo de 2023. 

E. Ningún competidor puede participar fuera de su grupo de edades. 

F. El orden de los nadadores en los eventos de relevo debe ser entregado en la mesa de 

control no más tarde de una (1) hora previa al comienzo de la sesión en la cual se nada 

el evento. 

 

REGLAS 

 

Los Campeonatos se regirán por las reglas de World Aquatics vigentes en el momento 

de la competencia. 
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TRAJE DE BAÑO, GAFAS Y GORRAS DE NATACIÓN 

 

Los trajes de baño, gafas y gorros de natación utilizados serán los aprobados por World 

Aquatics y deben estar en la lista actual "aprobada" publicada por World Aquatics cada 

año. Estas reglas de vestimenta se aplican tanto a los eventos preliminares como a los 

finales y deben llevar la marca aprobada por World Aquatics. 

 

INTERPRETACIONES 

 

Los miembros del Comité Ejecutivo de la CCCAN presentes en los campeonatos tendrán 

total autoridad para responder y resolver todas las interpretaciones, resoluciones o 

apelaciones relacionadas con estos campeonatos. 

 

OFICIALES TÉCNICOS  

 

El Presidente de CCCAN, con la recomendación del Presidente del Comité Técnico de 

Natación para cada disciplina, nombrará a los jueces y árbitros para los campeonatos en 

el entendimiento de que al menos el 90% será proporcionado por el país anfitrión. "Las 

federaciones miembros e invitadas de la CCCAN podrán nominar hasta un máximo 

de dos (2) oficiales técnicos" para este Campeonato. Los Oficiales Técnicos se alojarán 

en habitaciones dobles, pero se les cobrará la tarifa CCCAN que incluye el transporte 

local y tres (3) comidas por día. 

Los formularios con los nombres y experiencia de cada oficial técnico se enviarán al 

Presidente de la CCCAN a más tardar el 17 de mayo del 2024 a la siguiente dirección 

de correo electrónico: 

 

cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 

El Presidente de la CCCAN notificará a cada Federación y al Comité Organizador los 

nombres de los oficiales técnicos seleccionados para trabajar en los campeonatos. 

 

PREMIOS 

 

1) Se otorgará un trofeo de campeonato al país con la puntuación más alta en cada 

grupo de edad (masculino y femenino). 
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2) Se otorgará un trofeo del campeonato general al país que obtenga la puntuación total 

más alta. 

3) Cada premio deberá llevar el logo y las iniciales de la CCCAN y el diseño deberá ser 

aprobado por la CCCAN. 

4) Se otorgarán medallas del primer al tercer lugar en cada evento: oro, plata y bronce, 

respectivamente. Cada medalla tendrá las iniciales de la CCCAN y el diseño deberá 

ser aprobado por la CCCAN. 

5) En los relevos cada uno de los 4 participantes recibirá una medalla. 

 

PUNTUACIÓN  

 

 

 

 

 

 

Los premios se entregarán en el podio de premios según lo determine el Comité 

Organizador en  

 

Los premios se entregarán en el podium de premiación, según lo determine el Comité 

Organizador en consulta con el Presidente de CCCAN o su nominado. Se izarán las 

banderas de los primeros tres (3) lugares y se tocará el himno del país ganador. 

 

PROGRAMA  

A) Las eliminatorias en natación se llevarán a cabo por la mañana y los ocho (8) finalistas 

serán seleccionados en base al tiempo. Las finales se celebrarán por la tarde. 

Habrá una Final A y una Final B. Los siguientes parámetros aplican a las siguientes 

finales: 

1. La Final A estará compuesta de los primeros 8 nadadores elegibles y 2 alternos. 

Los nadadores deben ser de los países miembros y países invitados de la CCCAN. 

2. La Final B estará compuesta de los nadadores que clasifiquen de la posición No.11 a 

la No. 18. Los mismos podrán ser de los equipos miembros de la CCCAN y países 

invitados de la CCCAN, nadadores de países no miembros de la CCCAN, y 

nadadores invitados. 

3. Nadadores de la Final B no son elegibles como nadadores alternos a la Final A. 

4. En eventos de mas de 200 M, de haber dos o 3 nadadores empate a la 8va. 

posición para la Final A, se hará el sembrado según World Aquatics Competition 

Regulations (versión vigente) 3.1.1.7 

 

 



 

 

 

B) El evento 800 M y 1500 M estilo libre, el evento 200 M mariposa y el evento 200 M 

pecho en el grupo de 11-12 años, y el evento 400 M individual combinado, en el grupo 

de 13-14 años, se nadarán como "finales por tiempo” y serán sembrado de acuerdo con 

la Regla de World Aquatics 3.1.1.6. Todas las inscripciones en estos eventos deben 

mostrar "prueba de tiempo" (nombre y fecha de la competencia en la que se ha cumplido 

el tiempo) cuando se ingresan en el archivo HY- TEK. Si no se presenta la evidencia, 

no se inscribirá al nadador. 

 

C) Los eventos 800 M y 1500 M libre se nadarán en la categoría de mayores de 13 años, 

pero se otorgarán por separado. 

Todos los nadadores o su entrenador o delegado de equipo, en los eventos finales por 

tiempo programados (200 M pecho y 200 M mariposa 11-12, 400 M combinado individual 

13-14 y todos los 800 M /1500 M libres), deben presentarse al juez de sembrado en la 

sesión de eliminatoria del día del evento para tomar en cuenta cualquier atleta que no 

desee participar y asegurar los nadadores de la final. Cada nadador elegible nadará el 

evento una sola vez (por la mañana o en la sesión de finales). 

 

COMPETENCIA CLASIFICATORIA-EVENTOS WORLD AQUATICS 

 

Lo siguiente aplica a esta competencia que será clasificatoria a otros eventos de 

World Aquatics: 

1. Aquellos eventos que sean removidos por falta de participación, según la 

Convocatoria de la CCCAN, no se añadirán al programa de eventos. Se le 

informará a los equipos lo antes posible de surgir esta situación. 

2. Aquellos eventos que tengan 8 o menos nadadores al momento de los 

retiros en la reunión técnica, según WA Rule 3.1.1.1, pasarán 

automáticamente a finales. Aquellos eventos, que después de la reunión 

técnica, tengan más de 8 nadadores pero al momento de la eliminatoria se 

presenten menos de 8, se nadarán según el sembrado en la sesión 

eliminatoria (no pasarán automáticamente a finales). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PROGRAMA DE COMPETENCIA  

 

Día 1: PROGRAMA DE NATACIÓN 

1  800 M FREESTYLE(WOMEN)  13 YEARS & OVER  

3-4  200 M INDIVIDUAL MEDLEY  11-12 YEARS OLD 

5-6  200 M INDIVIDUAL MEDLEY  13 - 14 YEARS OLD 

7-8  200 M INDIVIDUAL MEDLEY  15 - 17 YEARS OLD 

9-10  200 M INDIVIDUAL MEDLEY  18 YEARS & OVER 

11-12  100 M BREASTROKE  11-12 YEARS OLD 

13-14  100 M BREASTROKE  13 - 14 YEARS OLD 

15-16  100 M BREASTROKE  15 - 17 YEARS OLD 

17-18  100 M BREASTROKE  18 YEARS & OVER 

19  200 MIXED FREE RELAY  11-12 YEARS OLD 

20  200 MIXED FREE RELAY  13 - 14 YEARS OLD 

21  200 MIXED FREE RELAY  15 - 17 YEARS OLD 

22  200 MIXED FREE RELAY  18 YEARS & OVER 

 

Día 2: PROGRAMA DE NATACIÓN 

24  1500 M FREESTYLE (MEN)  13 YEARS & OVER  

25-26  50 M BACKSTROKE  11-12 YEARS OLD 

27-28  50 M BACSKTROKE  13 - 14 YEARS OLD 

29-30  50 M BACSKTROKE  15 - 17 YEARS OLD 

31-32  50 M BACKSTROKE  18 YEARS & OVER 

33-34  200 M BREATSROKE   11-12 YEARS OLD 

35-36  200 M BREATSROKE   13 - 14 YEARS OLD 

37-38  200 M BREATSROKE   15 - 17 YEARS OLD 

39-40  200 M BREATSROKE   18 YEARS & OVER 

 41-42  200 M FREESTYLE   11-12 YEARS OLD 

 43-44  200 M FREESTYLE   13 - 14 YEARS OLD 

45-46  200 M FREESTYLE  15 - 17 YEARS OLD 

47-48  
 

 200 M FREESTYLE  18 YEARS & OVER 

 



 

 

Día 3: PROGRAMA DE NATACIÓN 

49-50  50 M FREESTYLE  11- 12 YEARS OLD 

51-52  50 M FREESTYLE  13 - 14 YEARS OLD 

53-54  50 M FREESTYLE  15 - 17 YEARS OLD 

55-56  50 M FREESTYLE  18 YEARS & OVER 

57-58  200 M BUTTERFLY  11- 12 YEARS OLD 

59-60  200 M BUTTERFLY  13 - 14 YEARS OLD 

61-62  200 M BUTTERFLY  15 - 17 YEARS OLD 

63-64  200 M BUTTERFLY  18 YEARS & OVER 

65-66  100 M BACSKTROKE  11- 12 YEARS OLD 

67-68  100 M BACKSTROKE  13 - 14 YEARS OLD 

69-70  100 M BACKSTROKE  15 - 17 YEARS OLD 

71-72  100 M BACKSTROKE  18 YEARS & OVER 

73-74  800 M FREE RELAY  11- 12 YEARS OLD 

75-76  800 M FREE RELAY  13 - 14 YEARS OLD 

77-78  800 M FREE RELAY  15 - 17 YEARS OLD 

79-80  800 M FREE RELAY  18 YEARS & OVER 

Día 4: PROGRAMA NATACIÓN 

81  1500 M FREESTYLE(WOMEN)  13 YEARS & OVER 

82  800 M FREESTYLE(MEN)  13 YEARS & OVER  

83-84   50 M BUTTERFLY  11- 12 YEARS OLD 

85-86   50 M BUTTERFLY  13 - 14 YEARS OLD 

87-88   50 M BUTTERFLY  15 - 17 YEARS OLD 

89-90   50 M BUTTERFLY  18 YEARS & OVER 

 91-92  200 M BACKSTROKE   11- 12 YEARS OLD 

 93-94  200 M BACKSTROKE   13 - 14 YEARS OLD 

 95-96  200 M BACKSTROKE   15 - 17 YEARS OLD 

 97-98  200 M BACKSTROKE   18 YEARS & OVER 

 

 

 

 

 



 

 

Día 5: PROGRAMA NATACIÓN 
 

99-100  100 M FREESTYLE  11- 12 YEARS OLD 

101-102  100 M FREESTYLE  13 - 14 YEARS OLD 

103-104  100 M FREESTYLE  15 - 17 YEARS OLD 

105-106  100 M FREESTYLE  18 YEARS & OVER 

107-108   400 M INDIVIDUAL MEDLEY  13 - 14 YEARS OLD 

109-110   400 M INDIVIDUAL MEDLEY  15 - 17 YEARS OLD 

111-112   400 M INDIVIDUAL MEDLEY  18 YEARS & OVER 

113-114  50 M BREASTROKE  11- 12 YEARS OLD 

115-116  50 M BREASTROKE  13 - 14 YEARS OLD 

117-118  50 M BREASTROKE  15 - 17 YEARS OLD 

119-120  50 M BREASTROKE  18 YEARS & OVER 

121-122  400 M FREE RELAY   11- 12 YEARS OLD 

123-124   400 M FREE RELAY  13 - 14 YEARS OLD 

125-126   400 M FREE RELAY  15- 17 YEARS OLD 

127-128  400 M FREE RELAY   18 YEARS & OVER 

 

Día 6: PROGRAMA NATACIÓN 
 

129-130  400 M FREESTYLE  11- 12 YEARS OLD 

131-132  400 M FREESTYLE  13 - 14 YEARS OLD 

133-134  400 M FREESTYLE  15 - 17 YEARS OLD 

135-136  400 M FREESTYLE  18 YEARS & OVER 

137-138  100 M BUTTERFLY  11- 12 YEARS OLD 

139-140  100 M BUTTERFLY  13 • 14 YEARS OLD 

141-142  100 M BUTTERFLY  15 - 17 YEARS OLD 

143-144  100 M BUTTERFLY  18 YEARS & OVER 

145-146  400 M MEDLEY RELAY  11- 12 YEARS OLD 

147-148  400 M MEDLEY RELAY  13 - 14 YEARS OLD 

149-150  400 M MEDLEY RELAY  15 - 17 YEARS OLD 

151-152  400 M MEDLEY RELAY  18 YEARS & OVER 

 



 

 

 

AGUAS ABIERTAS 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
FECHA Y LUGAR DE COMPETENCIA  
 
La competencia de Natación en Aguas Abiertas del Campeonato CCCAN a celebrarse 
en Ciudad de Monterrey, México, se efectuará del 23 al 29 de Junio de 2024 en las 
instalaciones del Parque Estatal El Cuchillo. 
 

INSCRIPCIONES  

 

(a) Inscripciones preliminares  

Las inscripciones preliminares por equipo deben realizarse a más tardar el 26 de abril 

de 2024 y enviarlas al los siguientes correos electrónicos: 

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 hacesg@gmail.com 

 

Las inscripciones preliminares deben indicar lo siguiente: 

1) En que categorías participarán. 

2) El número aproximado de personas en la delegación oficial, número de deportistas 

femeninos, masculinos, número de funcionarios técnicos. 

3) A pesar de la fecha límite oficial para las inscripciones preliminares es el  26 de 

abril de 2024, se agradecería mucho si esta información se envía lo antes posible 

para permitir la planificación del transporte local y alojamiento en hoteles. 

 

LLEGADA  JUNE 23, 2024 

   

RECONOCIMIENTO  JUNE 24, 2024 

   

REUNIÓN TÉCNICA  JUNE 24, 2024 

   

COMPETENCIA  
JUNE 25,26, 27 Y 28, 2024 

 
SALIDA  

JUNE 29, 2024 
 

mailto:cccansecretary@gmail.com
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(b) Inscripciones finales:  

4) La fecha límite para las inscripciones finales es la medianoche del 17 de mayo de 

2024. CCCAN y el comité organizador proporcionará los formularios de inscripción 

final y las instrucciones a todos los equipos invitados. Los países participantes 

deben enviar sus Inscripciones finales en HYTEK con el sello de la Federación 

por correo electrónico a los siguientes: 

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 hacesg@gmail.com 

El formato de inscripción HYTEK será proporcionado por el comité organizador 1 

mes antes de la fecha de plazo de inscripción. 

 

REGLAS DE INSCRIPCIÓN 

 

A. Cada país puede inscribir un máximo de tres (3) competidores en cada evento 

individual; masculino y femenino. 

B. Todos los competidores deben estar sujetos a un examen físico médico en el país 

anfitrión antes de su evento. La hora y el lugar de este examen se comunicarán a cada 

delegación en la reunión técnica. 

C. Los competidores entre las edades de 12 años y hasta 17 años solo participarán si 

están representados por sus padres o por el delegado de su país en los campeonatos. 

El representante del competidor debe firmar e incluir con el formulario de inscripción un 

documento que exonera a CCCAN y a la federación anfitriona de toda responsabilidad. 

D. Es obligatorio que cada nadador esté acompañado por un acompañante durante la 

competencia. Un representante acompañante puede acompañar a un máximo de 2 

nadadores. Si no cuenta con un representante de su país que lo acompañe, deberá 

solicitar un acompañante al Comité Organizador durante la reunión técnica. 

E. Se podrá participar tanto como Selecciones de cada país, así como por Clubes bajo 

el mismo criterio establecido en los puntos del A al D. 

 

 

Explicación adicional para los relevos: 

 Se llevarán a cabo eventos de relevos en cada categoría. 

 Los equipos de relevos mixtos deben tener 4 atletas, 2 masculinos y 2 femeninos. 

 Los equipos de relevos mixtos pueden estar compuestos por dos atletas que no estén 

participando en los eventos de aguas abiertas y los dos restantes deben estar 

inscritos en uno o ambos eventos de 3k (si aplicara la categoría), 5k y 10k. 

mailto:cccansecretary@gmail.com
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 La distancia para el cambio de atletas, durante la carrera de relevos, será de 20 

metros. 

 Los integrantes de los relevos en la categoría 12-13 años nadarán 1.250 metros cada 

uno. 

 Los integrantes de los relevos en las categorías 14-17 años y 18  años y más nadarán 

1.250 metros cada uno. 

REGLAMENTO 
 
La competencia de Natación en Aguas Abiertas de éste Campeonato, se realizará de 
acuerdo con el Estatuto de CCCAN, y el Reglamento de World Aquatics en vigor. Para 
aclarar cualquier duda o divergencia referentes a esas reglas, prevalecerá la versión en 
inglés.  
Los casos que no se encuentran bajo las reglas serán solucionados como sigue:  
a) Los casos generales serán solucionados de acuerdo con el Estatuto y Reglamento 

de CCCAN; 
  

b) Las cuestiones técnicas serán solucionadas de acuerdo con el Reglamento de World 
Aquatics.  

 

REGLAS  

 

Los Campeonatos se regirán por las reglas de World Aquatics vigentes en el momento 

de las competencias. 

 

TRAJE DE BAÑO, GAFAS Y GORRAS DE NATACIÓN 

 

Los trajes de baño, gafas y gorros de natación utilizados serán los aprobados por World 

Aquatics y deben estar en la lista actual "aprobada" publicada por World Aquatics cada 

año.  

Los gorros de natación deberán mostrar las tres (3) letras identificativas de su País. 

 

ORGANIZACIÓN TÉCNICA 

 
Estará a cargo de la Comisión Técnica de CCCAN y los Miembros de su Comité Ejecutivo 

presentes.   

 

SISTEMA DE COMPETENCIA  

Las carreras de Natación en Aguas Abiertas se realizarán en una distancia de 3 – 5 y 10 
kms, en los eventos individuales, atendiendo a la Categoría en que participe el atleta. En 



 

 

los Relevos, las distancias serán, 4 kms para 12 – 13 años (cada atleta nadará 1 km) y 
5 kms para las restantes categorías (cada atleta nadará 1,250 mts).  

Todos los eventos, están convocados en Estilo Libre. 

Por estar aún distante la fecha de competencia, no hemos podido definir ni, el largo ni la 
forma del circuito. De acuerdo con las condiciones físicas del lugar, su profundidad, 
temperatura del agua, posibilidades de viento y corrientes y medios de Seguridad 
disponibles por el Comité Organizador, se definirán estos aspectos, los que le serán 
informados a la mayor brevedad posible. 

INTERPRETACIONES 

 

Los miembros del Comité Ejecutivo de la CCCAN presentes en los campeonatos tendrán 

total autoridad para responder y resolver todas las interpretaciones, resoluciones o 

apelaciones relacionadas con estos campeonatos. El CCCAN TOWC tiene la decisión 

exclusiva de autorizar la participación de cualquier atleta inscrito en el 10 k considerando 

los resultados obtenidos en la prueba de 5 k, incluso si han sido registrados oficialmente 

por la federación en el 10 k. 

 

Todos los competidores tendrán la oportunidad de entrenar y familiarizarse con el 

recorrido de competencia un (1) día antes de la primera carrera. 

En función del número de participantes, el comité técnico decidirá qué tipo de salida se 

utilizará. 

Otros asuntos de interés sobre las reglas serán tratados en la Reunión Técnica, previa a 

la competencia. 

 

PARTICIPACIÓN. 
 
Solamente las Federaciones Nacionales reconocidos por la CCCAN, debidamente 
afiliadas, tendrán derecho de inscribir a sus atletas en éste Campeonato. 
5.1. En eventos individuales por Categorías, cada Federación tendrá derecho a inscribir 
máximo de 2 atletas en el género Femenino y 2 atletas en el género Masculino. 
5.2. En los eventos de Relevos, las Federaciones solamente podrán presentar 1 Equipo 
formado por 2 atletas del género Femenino y 2 atletas del género Masculino. El orden de 
salidas, será según estrategia del equipo, pero, respetando siempre, el orden en que 
aparecen en la planilla de inscripción, que debe ser entregada por el Delegado del Equipo 
1 hora antes de la salida.  
5.3. De los 4 atletas, que forman el Equipo de Relevos, al menos 3 de ellos, deben haber 
participado en eventos individuales. Por tanto, al hacer entrega en la mesa de la 
inscripción del equipo de Relevos, el Delegado, debe esperar por la aprobación de esos 



 

 

atletas y entregar la copia de su inscripción, para que sea firmada por el Miembro del 
Comité Técnico designado al efecto. 
 
 
 

PARTICIPACION MÍNIMA 

 

Para que un evento o prueba sea considerado oficial deberán participar tres (3) 

deportistas e igual número de Federaciones Nacionales.  

En caso de una o varias representaciones luego de celebrarse la Reunión Técnica se 

vean imposibilitados de participar por motivos de fuerza mayor, corroborada y 

comprobada por (CCCAN) quien es la única facultada para autorizar la realización del 

evento. 

 

OFICIALES TÉCNICOS 

 

El Presidente de la CCCAN, con la recomendación del Comité Técnico de cada disciplina, 

nombrará a los jueces y árbitros del campeonato, en el entendido que al menos el 90% 

será aportado por el país anfitrión. "Las federaciones miembros e invitadas de la CCCAN 

podrán nominar hasta un máximo de dos (2) oficiales técnicos".  

 

Para este Campeonato, los árbitros y jueces de salida deberán estar en los Listado de 

World Aquatics de Oficiales de Natación # 14 y #15. Los Oficiales Técnicos se alojarán 

en habitaciones dobles, pero se les cobrará la tarifa CCCAN en acomodación 

cuádruple por transporte local, alojamiento y tres (3) comidas por día. 

 

Los formularios con los nombres y experiencia de cada funcionario técnico se enviarán 

al Presidente de la CCCAN a más tardar el 26 de abril de 2024 a la siguiente dirección 

de correo electrónico: 

 

cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 

El Presidente de la CCCAN notificará a cada Federación y al Comité Organizador los 

nombres de los oficiales técnicos seleccionados para trabajar en los campeonatos. 
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OFICIALES TÉCNICOS 

 

Para la designación de oficiales técnicos, se aplicará lo estipulado por el Reglamento 
de CCCAN. 
 

JUECES Y JURADOS 
 
El Jurado de Apelaciones tendrá un Delegado de CCCAN junto con cualquiera de los 
miembros del Comité Técnico de Aguas Abiertas presentes. El Delegado de CCCAN será 
el presidente del jurado. 
 

PROTESTAS Y APELACIONES  
 
Las protestas, deberán ser hechas dentro de un término de 30 minutos después de 

conocida la causa que la origina, se presentará por escrito, acompañada de $500.00 

USD, por el Delegado del Equipo al Head Referee de la competencia de acuerdo a la 

regla GR9.2. de la Federación Internacional de Natación.  

De no estar de acuerdo con la respuesta dada por el Head Referee, el Delegado podrá 

Apelar ante el Comité de APELACIONES para los asuntos técnicos. El Jurado, estará 

constituido por, Confederación Centroamericana y del Caribe de Natación (CCCAN), 

Comité Técnico y personal nominado por CCCAN.  

El jurado recibirá apelaciones de acuerdo a la regla GR9.3 de World Aquatics y sus 

decisiones serán inapelables. 

Para la resolución de protestas y apelaciones se aplicará lo estipulado por el Reglamento 
de World Aquatics para Aguas Abiertas vigente. 
 

REUNIÓN TÉCNICA. 
 
Fecha y hora: Lunes 24 de Junio de 2024. A las 14.30 horas. 
Lugar: Por definir 
 
Puntos importantes sobre la Reunión Técnica, previa al inicio de la competencia: 

 Presentación de la Dirección General de la Competencia.  

 Presentación de los Equipos. 

 Actualización del listado competitivo. 

 Presentación de los Referees y Comité Técnico. 

 Normas que regirán durante la competencia (horarios, servicios que se prestarán, 

vías de comunicación con parte Técnica, parte Médica, lugares de entrenamiento, 

etc.). 



 

 

 Descripción del Circuito de Competencia y entrega de mapas con los datos de 

importancia, (distancia entre boyas, profundidades, corrientes, etc.). 

 Medios de Seguridad disponibles, ubicación de los puntos de evacuación y 

ambulancias, atención médica en agua y tierra. 

 Chequeo Médico, antes de la competencia. Lugar y hora. 

 Orientaciones Técnicas y de Seguridad para los atletas. 

 Asuntos generales. 

 
 

 

EVENTOS Y MEDALLAS 

PREMIACIONES. 

 
Las premiaciones se realizarán de acuerdo con el reglamento de CCCAN y Comité 

Organizador. 

 

INDIVIDUALES 

Primer lugar: Medalla de Oro.  
Segundo lugar: Medalla de Plata.  
Tercer lugar: Medalla de Bronce. 
 
EQUIPOS 

Primer lugar: Medalla de Oro por atleta. 
Segundo lugar: Medalla de Plata por atleta. 
Tercer lugar: Medalla de Bronce por atleta. 
 
 
Los eventos convocados para las competencias de Natación en Aguas Abiertas de éste 
Campeonato, son: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Eventos 
Medallas en Medallero 

Oro Plata Bronce Total 

Femenil 1 3 Kms (12 – 13 años) 1 1 1 3 

Varonil 2 3 Kms (12 – 13 años) 1 1 1 3 

Femenil 1 5 Kms (14 – 17 años) 1 1 1 3 

Varonil 2 5 Kms (14 – 17 años) 1 1 1 3 

Femenil 1 5 Kms (18 años y +) 1 1 1 3 

Varonil 2 5 Kms (18 años y +) 1 1 1 3 

Mixto 1 4 Kms Rel. (12 – 13 años) 1 1 1 3 

Mixto 1 5 Kms Rel. (14 – 17 años) 1 1 1 3 

Mixto 1 5 Kms Rel. (18 años y +) 1 1 1 3 

Femenil 1 10 Kms (14 – 17 años) 1 1 1 3 

Varonil 2 10 Kms (14 – 17 años) 1 1 1 3 

Femenil 1 10 Kms (18 años y +) 1 1 1 3 

Varonil 2 10 Kms (18 años y +) 1 1 1 3 

Total 13 13 13 39 

Medallas Físicas 22 22 22 66 

 

 

PREMIOS 

 

Se otorgará un trofeo de campeonato al país con los puntos más altos en cada grupo de 

edad (masculino y femenino) en cada disciplina y categoría. Cada premio tendrá el logo 

y las iniciales de la CCCAN y el diseño deberá ser aprobado por la CCCAN. 

Del primer al tercer lugar se otorgarán medallas (oro, plata, bronce respectivamente) para 

cada evento y en cada disciplina. Cada medalla tendrá las iniciales de la CCCAN y el 

diseño deberá ser aprobado por la CCCAN. 

Los premios se entregarán en el podium de premiación según lo determine el Comité 

Organizador en consulta con el Presidente de CCCAN o su nominado. Solo los primeros 

tres (3) lugares irán al podio de premios. Se izarán las banderas de los tres (3) primeros 

lugares y se tocará el himno del país ganador. 

 

 



 

 

 

 PUNTUACIÓN  

 

 

 

 

 

 
 
 

ELEGIBILIDAD 
  
Para participar en la Natación de Aguas Abiertas de éste Campeonato CCCAN 2024, el 
atleta deberá sujetarse a las disposiciones del Reglamento de la ODEPA y a las Reglas 
de la FINA y deberá ser inscrito por su CON.  

 

NACIONALIDAD DE LOS COMPETIDORES  
 
Cualquier competidor que participe en éste Campeonato, deberá poseer la nacionalidad 
del país que lo inscribió, o poseer la debida autorización, atendiendo a lo establecido por 
World Aquatics al respecto. 
 
 

EDAD DE LOS COMPETIDORES. 
 
La edad de los competidores, será la que tengan el 31 de Diciembre, del año en 
que se celebra la competencia. 
 
El Campeonato Convoca para la Natación en Aguas Abiertas, 3 Categorías: 

 Categoría 12 – 13 años. 

Todos los atletas nacidos en los años 2011 y 2012 podrán participar en ésta 

Categoría. 

 Categoría 14 – 17 años. 

 Todos los atletas nacidos en los años 2007 – 2008 - 2009 y 2010 podrán participar 

en ésta Categoría. 

 Categoría 18 y + años. 

 Todos los atletas nacidos el año 2006 ó antes, podrán participar en ésta 

Categoría. 

 

 



 

 

 
PROGRAMA  
 
 

Fechas Horarios  Actividad 
Día 23 
Domingo 

Todo el día Llegada 

Día 24 Lunes 09.00 - 11.00 
14.30 – 16.00 

Reconocimiento - 
Congresillo 

Día 25 Martes 08.15 
09.15 

3 K  
5 K 

Día 26 
Miércoles 

09.00 
10.00 

Rel. 12 – 13 años 
Restantes Rel. 

Día 27 Jueves  Descanso 

Día 28 
Viernes 

09.00 10 K 

Día 29 
Sábado 

 Salida 

 
 
 

Día 1: AGUAS ABIERTAS, Junio 25, 2024 

1-2  3 KM  12 - 13 años  

3 - 4  5 KM  14 - 17 años 

5 - 6  5 KM  18 años y mayores 

     

Día 2: AGUAS ABIERTAS, Junio 26, 2024 

7    Relevos 5 KM  12 - 13 años 

8   Relevos  5 KM  14 - 17 años 

9  
Relevos Mixtos  5 

KM 
 18 años y mayores 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

Día 3: AGUAS ABIERTAS, Junio 28, 2024 

     

Descanso 
 
 
 

     

Día 4: AGUAS ABIERTAS, Junio 29, 2024 

10 - 11  10 KM  14 - 17 años  

12 - 13  10 KM  18 años y mayores 

 

 
Nota:  
Los horarios señalados anteriormente, son los que presentaremos al Comité Org. 
del evento. Pudierán sufrir cambio, atendiendo a las condiciones que tenga 
disponible el Comité Organizador.   Igualmente, de sufrir alteración alguna nuestra 
propuesta, les será informado antes de la llegada a la sede. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

NATACIÓN ARTÍSTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

CATEGORÍAS 

 

GRUPO 1 
Competidores 12 años y menores, cumplidos a la medianoche del 31 diciembre de 2024. 
Los atletas que hayan nacido 2012 o después pueden participar. 
 
GRUPO 2 
Competidores 13, 14, y 15 años cumplidos a la medianoche del 31 diciembre de 2024. 
Los atletas que hayan nacido en el 2009, 2010, and 2011 pueden participar. Los varones 
de 13 a 16 años nacidos en 2008, 2009, 2010 y 2011 pueden participar.  
 
GRUPO 3 
Categoría Junior-Competidores de 15, 16, 17, 18, y 19 años a la medianoche del 31 de 
diciembre de 2024, nacidos en 2006, 2007, 2008 y 2009 pueden participar. Masculinos 
hasta la edad 20 años pueden participar. Masculinos nacido en el 2005, 2006, 2007, 
2008, y 2009 pueden participar. 
 
GROUP 4 
Categoría Senior-Competidores mayores de 15 años a la medianoche del 31 de 
diciembre de 2024, nacidos en el 2009 o antes pueden participar.   
 
 
 
 
 
 
 

LLEGADA  JUNIO 24, 2024 

   

REUNION TECNICA  JUNIO 25, 2024 

   

COMPETENCIA  JUNIO 26-30, 2024 

   

SALIDA  JULIO 1, 2024 



 

 

 
 

FECHAS CLAVE 

     

DESCRIPCIÓN: FECHAS: 

Inscripción preliminar: ABRIL 15, 2024 

Inscripción final:   MAYO 1, 2024 

Formulario de alojamiento: MAYO 1, 2024 

50% pago de alojamiento:      MAYO 1, 2024 

100% pago de alojamiento:      MAYO 20, 2024  

Formulario de vuelo:       MAYO 10, 2024 

Música y Coach card: JUNIO 12, 2024 

Llegada de delegaciones: JUNIO 24, 2024 

Reunión técnica: JUNIO 25, 2024 

Fecha de competencias: JUNIO 26-30, 2024 

Salida de delegaciones:  JULIO 1, 2024 

 

 

 

Las delegaciones deberán enviar su música al siguiente drive que les 

corresponda: 

En formato mp3, rotulada de la siguiente manera: 

código de país, categoría, evento, apellido y nombre. 

Ejemplo: ESA JUNIOR SOLO - CARDONA ANDREA 

 

De igual forma, las coach cards serán enviadas por sus respectivas delegaciones 

al mismo drive: 

  

ARUBA 
https://drive.google.com/drive/folders/1bRQFlVwF8gg6EQDNuLc6
PJcYfnF2zdvO?usp=drive_link 

BARBADOS 
https://drive.google.com/drive/folders/1aAb7JMZsYP52CLsiPEgH
XeYN46sbe_SC?usp=drive_link 

COSTA RICA 
 

https://drive.google.com/drive/folders/118L1SVwu5oEp353rvVola
RDZGZoYg8t6?usp=drive_link 

CUBA 
https://drive.google.com/drive/folders/1rOC3hCZhtydUSbK6NCbh
kUFYW2sqlTmn?usp=drive_link 

CURACAO 
https://drive.google.com/drive/folders/1YaVT_TeoioJv2402MNvGI
o0PLXd6gO00?usp=drive_link 

EL SALVADOR 
https://drive.google.com/drive/folders/1qfo5rW5xDJb8TEJZpnaUX
W82_34KGKhv?usp=drive_link 

https://drive.google.com/drive/folders/1bRQFlVwF8gg6EQDNuLc6PJcYfnF2zdvO?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1bRQFlVwF8gg6EQDNuLc6PJcYfnF2zdvO?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1aAb7JMZsYP52CLsiPEgHXeYN46sbe_SC?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1aAb7JMZsYP52CLsiPEgHXeYN46sbe_SC?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/118L1SVwu5oEp353rvVolaRDZGZoYg8t6?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/118L1SVwu5oEp353rvVolaRDZGZoYg8t6?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1rOC3hCZhtydUSbK6NCbhkUFYW2sqlTmn?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1rOC3hCZhtydUSbK6NCbhkUFYW2sqlTmn?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1YaVT_TeoioJv2402MNvGIo0PLXd6gO00?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1YaVT_TeoioJv2402MNvGIo0PLXd6gO00?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1qfo5rW5xDJb8TEJZpnaUXW82_34KGKhv?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1qfo5rW5xDJb8TEJZpnaUXW82_34KGKhv?usp=drive_link


 

 

GUATEMALA 
https://drive.google.com/drive/folders/1DkWY3f1BQyAMQ5oEnRw
R4sG3NoHiYDEP?usp=drive_link 

JAMAICA 
https://drive.google.com/drive/folders/18kyfMm6IZCDShZdcPcZfF
K93-j3-7Xlj?usp=drive_link 

MEXICO 
https://drive.google.com/drive/folders/1egogACwK2DGByRVARH6
xqwhUUimCOrZm?usp=drive_link 

PANAMA 
https://drive.google.com/drive/folders/1tdGURWBDndnu-
bkgG8CbAcj1j0AqCLwB?usp=drive_link 

PUERTO RICO 
https://drive.google.com/drive/folders/1iCM9zA-
ba4qvEYUXQ4PrJLZBVZS6ISUe?usp=drive_link 

REP. DOMINICANA 
https://drive.google.com/drive/folders/1U-
xheZfD9eHqeDl6n4sGdIF6T3G8aGuS?usp=drive_link 

 

 

Esta competencia de natación artística es una combinación de Campeonato CCCAN y 

un evento invitacional para los clubes afiliados a sus federaciones nacionales. 

CAMPEONATO CCCAN: Equipos nacionales de las federaciones de CCCAN y países 

invitados los cuales están en la lista de participantes pueden participar en este 

campeonato. 

 

INSCRIPCIONES  

 

(a) Inscripciones preliminares: 

Las inscripciones preliminares deben indicar lo siguiente: 

 En qué categorías de natación artística y en qué pruebas de rutina participarán 

 El número aproximado de personas en la delegación oficial, incluidos los oficiales 

de equipo. 

 El número de atletas femeninas, atletas masculinos, oficiales de delegación y 

oficiales técnicos. 

 Aunque la fecha límite para las inscripciones preliminares es el abril 15, 2024, se 

agradecerá enormemente que esta información se envíe al Comité Organizador 

lo antes posible para permitirles planificar el transporte local, el alojamiento y la 

comida. 

 Envíen sus inscripciones preliminares a los siguientes correos electrónicos: 

 

cccansecretary@gmail.com 

cristinahiller@hotmail.com 
tasc.cccan@gmail.com 

 
 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1DkWY3f1BQyAMQ5oEnRwR4sG3NoHiYDEP?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1DkWY3f1BQyAMQ5oEnRwR4sG3NoHiYDEP?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/18kyfMm6IZCDShZdcPcZfFK93-j3-7Xlj?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/18kyfMm6IZCDShZdcPcZfFK93-j3-7Xlj?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1egogACwK2DGByRVARH6xqwhUUimCOrZm?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1egogACwK2DGByRVARH6xqwhUUimCOrZm?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1tdGURWBDndnu-bkgG8CbAcj1j0AqCLwB?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1tdGURWBDndnu-bkgG8CbAcj1j0AqCLwB?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1iCM9zA-ba4qvEYUXQ4PrJLZBVZS6ISUe?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1iCM9zA-ba4qvEYUXQ4PrJLZBVZS6ISUe?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1U-xheZfD9eHqeDl6n4sGdIF6T3G8aGuS?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1U-xheZfD9eHqeDl6n4sGdIF6T3G8aGuS?usp=drive_link
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b) Inscripciones Finales: 

 

Los países participantes deben enviar sus Inscripciones finales en los formatos 

especificados con el sello de la Federación por correo electrónico al Comité Organizador 

del Campeonato.  

La fecha límite para la presentación de las inscripciones finales es la medianoche del 1 

de mayo de 2023. Las inscripciones finales deben enviarse por correo electrónico a la 

siguiente dirección de correo electrónico: 

cccansecretary@gmail.com 

felixacalderon@gmail.com 

veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

cristinahiller@hotmail.com 

tasc.cccan@gmail.com 

 

REGLAS DE PARTICIPACIÓN  

 Cada participante en el campeonato debe ser miembro de un club el cual debe 

estar debidamente federado o ser seleccionado nacional de una Federación. 

 Todos los Clubes afilados a sus federaciones pueden participar en el evento 

invitacional.  

 Todas las federaciones invitadas y que no pertenecen al área de la CCCAN 

pueden participar en el invitacional.  

 Todos los clubes que no pertenecen al área de la CCCAN pueden participar del 

invitacional . 

 Cada Federación enviará una sola entrada con toda su participación (Clubes y 

Selección Nacional).  

 Cada país y/o club puede inscribir tres (3) solos masculinos y/o femenino, tres (3) 

duetos, tres (3) duetos mixtos y un (1) equipo por grupo de edad. (combinado, 

acrobático y equipo). 

 Los equipos deben estar compuestos cada uno por un mínimo de cuatro (4) 

nadadores y un máximo de ocho (8). En cada equipo puede haber un máximo de 

dos varones. Se aplicará la Regla de World Aquatics AS18.1  

 La rutina Combinada debe ser compuesto de 4 a 10 nadadores con un máximo 

de dos varones.  

 La rutina acrobática sólo para Juniors y Seniors pueden ser conformada de 4 a 8 

nadadores con un máximo de dos varones. 

 Ningún competidor podrá participar fuera de su grupo de edad, incluso en una 

categoría mayor. 

 Las atletas de 15 años solo pueden participar en dos categorías máxima  

mailto:cccansecretary@gmail.com
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 La femenina del dueto mixto también puede nadar el dueto femenino. 

 

 

CAMBIOS DE CATEGORÍA 

 

1. Cuando un atleta, Junior sube de categoría (Senior) el Solo, Dueto, Dueto Mixto 

y/o Equipo, NO puede competir en esos eventos en su propia categoría de edad. 

2. Los atletas Junior pueden competir en ambas categorías, pero no en el mismo 

evento. Ejemplo…Solo Libre Junior y Solo Técnico Senior. 

 

JUECES Y JURADOS 
 
El Jurado de Apelaciones tendrá un Delegado de CCCAN junto con cualquiera de los 
miembros del Comité Técnico de Natación Artística presente, (que no tenga  conflicto de 
interés). El Delegado de CCCAN será el presidente del jurado. 
 
PROTESTAS Y APELACIONES  
 
Las protestas, deberán ser hechas dentro de un término de 30 minutos después de 

publicar los resultados, especificando la causa que la origina, se presentará por escrito, 

acompañada de $500.00 USD, por el Delegado del Equipo al Juez Arbitro de la 

competencia de acuerdo a la regla GR9.2. de la Federación Internacional de Natación.  

De no estar de acuerdo con la respuesta dada por el Juez Arbitro, el Delegado podrá 

Apelar ante el Comité de APELACIONES para los asuntos técnicos. El Jurado, estará 

constituido por, Confederación Centroamericana y del Caribe de Natación (CCCAN), 

Comité Técnico y personal nominado por CCCAN.  

El jurado recibirá apelaciones de acuerdo a la regla GR9.3 de World Aquatics y sus 

decisiones serán inapelables. 

Para la resolución de protestas y apelaciones se aplicará lo estipulado por el Reglamento 
de World Aquatics para Natación Artística vigente. 

 

 

REGLAS 

Los Campeonatos se regirán por las reglas de la World Aquatics vigentes en el 

momento de la competencia. 

 

TRAJES DE BAÑO  

 

Trajes de baño en rutinas deben cumplir GR 5 y AS 13.9 A 13.12 

 



 

 

 

 

 

OFICIALES TÉCNICOS  

 

El Presidente del C.C.C.A.N., con la recomendación del Comité Técnico de Natación 

Artística nombrará los jueces y árbitros de los campeonatos así como a los controladores, 

en el entendido de que al menos el 90% será aportado por el país sede. Además, las 

Federaciones participantes en estos campeonatos deberán incluir un mínimo de dos (2) 

oficiales técnicos en su delegación. 

Es obligatorio que cada País participante envíe dos (2) jueces. Al menos un (1) juez 

deberá ser de World Aquatics o Pan Am Aquatic, juez que aprobó la Escuela de Jueces 

de World Aquatics (Escuelas de 2022 - 2024). Estos jueces tendrán prioridad en los 

paneles. 

Se insta y motiva a las federaciones para que promuevan hacer Controladores dentro de 

su cuerpo de jueces nacionales. 

 Las federaciones que vayan con una delegación de 3 o menos nadadoras deberán 

de llevar al menos un juez o pagar una multa de $500.00 USD. 

 Las federaciones que vayan con una delegación de 4 o más nadadoras deberán 

de llevar 2 jueces o pagar una multa de $1000.00 USD por cada juez menos a lo 

estipulado. 

Los Oficiales Técnicos se alojarán en habitaciones dobles, pero se les cobrará la tarifa 

de cuádruple por transporte local, alojamiento y tres (3) comidas por día. 

Los formularios con los nombres y experiencia de cada oficial técnico serán enviados al 

Presidente del C.C.C.A.N. a más tardar el 20 de abril de 2024 en la siguiente dirección 

de correo electrónico:  

cccansecretary@gmail.com 

felixacalderon@gmail.com 

veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

cristinahiller@hotmail.com 

 

El Presidente del C.C.C.A.N. notificará a cada Federación y al Comité Organizador 

los nombres de los oficiales técnicos seleccionados para trabajar en los 

campeonatos. 
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PREMIOS 

 Se otorgará un trofeo de Campeonato al País con la puntuación más alta en cada 

grupo de edad. 

 Además, se otorgará un trofeo de Campeonato general al país que obtenga el total 

de puntos más alto. 

 Cada premio llevará el logo y las iniciales del C.C.C.A.N., y el C.C.C.A.N aprobará 

el diseño. 

 Del primero al tercer lugar se otorgarán medallas (oro, plata, bronce 

respectivamente) para cada evento en cada disciplina. Cada medalla llevará las 

iniciales del C.C.C.A.N., y el diseño deberá ser aprobado por el C.C.C.A.N. 

 Los premios se presentarán en el podium de premiación según lo determine el 

Comité Organizador en consulta con el Presidente del C.C.C.A.N. o su designado. 

 Solo los primeros tres (3) lugares pasarán al podium de premiación. Se izarán las 

banderas de los tres (3) primeros lugares y se tocará el himno del País ganador. 

 Para el Grupo 1 y el Grupo 2, los premios se entregarán como evento 

independiente para las rutinas libres, se sumará la puntuación de la figura y la 

puntuación de la rutina para determinar el resultado final. Estos dos eventos se 

premiarán hasta el tercer lugar. 

 Para las FIGURAS, la calificación obtenida por el atleta, otorgada del 1 al 3, 

(cumpliendo con la Regla de World Aquatics AS 12.1) independientemente del País 

al que pertenezca. 

 Para la rutina libre, la calificación obtenida en las figuras se sumará a las 

calificaciones obtenidas en la rutina libre Reglas World Aquatics AS12.2, AS12.3, 

AS13 y AS20.2.2. 

 Para el Grupo 3, los premios se otorgarán por separado tanto para la rutina técnica 

como para la rutina libre. 

 Habrá dos ceremonias de premiación: una para los clubes participantes y otra para 

la Selección Nacional participante. Los Clubes no sumarán puntos a las 

Selecciones Nacionales. Los trofeos serán solo para las Selecciones Nacionales 

que participen y otorguen puntos. 

 

 

PUNTUACIÓN 

 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

En los eventos de solo y dueto, solo un (1) solo y un (1) dueto por país recibirán 

premios y puntos. 

 
PROGRAMA 
 

DIA 1: NATACIÓN ARTÍSTICA JUNIO 26, 2024 

     

MAÑANA 

  SOLO TÉCNICO   JUNIOR&SENIOR 

    

    

  
SOLO TECNICO 

MASCULINO 
  JUNIOR&SENIOR 

       

TARDE 

  SOLO   12 & MENORES 

  SOLO MASCULINO  12 & MENORES 

 SOLO  13 – 15 

 SOLO MASCULINO  13 - 15 

   DUETO TÉCNICO  JUNIOR&SENIOR 

     

PREMIACIÓN 

 
 
 
 

DIA 2: NATACIÓN ARTÍSTICA JUNIO 27, 2024 
     

MAÑANA 

   FIGURAS    12 & MENORES 

 FIGURAS   13 - 15 

      

     

TARDE 

  SOLO LIBRE   JUNIOR&SENIOR 

 VARONIL -  

    

  SOLO LIBRE   JUNIOR&SENIOR 

      

     

PREMIACIÓN 

 
 



 

 

 
 
 
 
 

DIA 3: NATACIÓN ARTÍSTICA JUNIO 28, 2024 

     

MAÑANA 
   DUETO MIXTO TÉCNICO   JUNIOR&SENIOR 

       

     

TARDE 

  DUETO   12 & MENORES 

    

  

             DUETO MIXTO 
 
                   DUETO 

 
  DUETO MIXTO  

 

  

12 & MENORES 
 

13 – 15 
 

13 – 15  
  

     

PREMIACIÓN 

 
 
 
 

DIA 4: NATACIÓN ARTÍSTICA JUNIO 29, 2024 
     

MAÑANA 

       

              EQUIPO TÉCNICO   JUNIOR&SENIOR 

      

     

TARDE 

  DUETO LIBRE    JUNIOR&SENIOR 

 MIXTO    

    

  DUETO LIBRE    JUNIOR&SENIOR 

      

     

PREMIACIÓN 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

DIA 5: NATACIÓN ARTÍSTICA JUNIO 30, 2024 

     

   MAÑANA 

  
EQUIPO  

  
  12 & MENORES 

 
EQUIPO 

 
EQUIPO LIBRE   

 
13 – 15 

 
JUNIOR&SENIOR 

      

     

 
    TARDE                                          EQUIPO COMBINADO                            12 & MENORES                                                                   
 
                                                           EQUIPO COMBINADO                                    13 – 15  
 
                                                          RUTINA ACROBÁTICA                          JUNIOR&SENIOR                                 
 
 

 

CEREMONIA DE PREMIACIÓN Y CLAUSURA 

 
 
 

                 ACTIVIDAD SOCIAL DE ATLETAS Y ENTRENADORES. 
 

                  ACTIVIDAD SOCIAL DE JUECES Y COMITÉ TÉCNICO. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

POLO ACUÁTICO 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CATEGORIAS 
 
GRUPO A 
Competidores 14U años o menos a la medianoche del 31 de diciembre de 2024. Atletas 
nacidos en o después de 2010 pueden participar. 
GRUPO B 
Competidores 16U años o menos a la medianoche del 31 de diciembre de 2024. Atletas 
nacidos en o después de 2008 pueden participar. 
GRUPO C 
CATEGORIA ABIERTA/MAYORES 

 

INSCRIPCIONES  

 

(a) Inscripciones preliminares:  

Las inscripciones preliminares por equipo deben realizarse a más tardar el 26 de abril 

de 2024. 

Envíen las inscripciones preliminares: 

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 dejesusbenitez@gmail.com 

LLEGADA  JUNIO 07, 2024 

   

REUNION TECNICA  JUNIO 08 ,2024 

   

COMPETENCIA  JUNIO 09-14, 2024 

   

SALIDA  JUNIO 15, 2024 

mailto:cccansecretary@gmail.com
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(b) Inscripciones finales: 

La fecha límite para la presentación de las inscripciones finales es la media noche del 

17 de mayo de 2024. Las inscripciones finales deben enviarse por correo electrónico a 

la siguiente dirección: 

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 dejesusbenitez@gmail.com 

 

REGLAS DE INSCRIPCION 

 

A. Cada país podrá registra no menos de nueve (9) jugadores y no más de quince (15) 

jugadores por categoría. 

B. Las listas de todos los equipos deben ser entregadas en la Reunión Técnica. Un 

jugador no puede cambiar el número de su gorra durante los partidos sin el permiso del 

árbitro. 

C. En este evento, un jugador del Grupo B puede participar en el Grupo C. 

D. Se podrá participar tanto como Selecciones de cada país, así como por Clubes bajo 

el mismo criterio establecido en los puntos del A al C. 

 

 

REGLAS DE INSCRIPCION 

 

1. La competencia se llevará a cabo utilizando 25 metros como el largo de la piscina 

para los equipos de niñas y niños. 

2. El roster oficial de cada equipo será de hasta un máximo de quince (15) jugadores. 

3. El roster oficial para cada día de juego será de hasta un máximo de trece (13) 

jugadores, siendo el #1 y el #13 porteros. 

4. Equipos con menos de trece (13) jugadores en su roster oficial NO estarán 

obligados a presentar dos (2) porteros. 

5. Equipos con más de trece (13) jugadores en el roster oficial TENDRAN que traer 

gorros con los números catorce (14) y quince (15). 

6. Las gorras #1 y #13 serán SIEMPRE de color rojo. 

mailto:cccansecretary@gmail.com
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7. Los equipos serán permitidos cambiar su roster oficial de juego hasta una (1) hora 

antes luego de finalizar la sesión anterior un mensaje deberá ser enviado al 

Comité Organizador y al CTPA de la CCCAN informando el cambio. No habrá 

cambio en los números de gorras.  

ÁRBITROS 

 

El presidente del CCCAN, con la recomendación del Comité Técnico de Polo Acuático 

nombrará los jueces y árbitros de los campeonatos. El presidente de CCCAN notificará 

a cada Federación y al Comité Organizador los nombres de los Oficiales Técnicos 

seleccionados para trabajar en los campeonatos. 

Es obligatorio que cada país participante envíe un (1) árbitro. Cualquier país participante 

que no suministre un árbitro será multado con $2,000 USD. 

Los Oficiales Técnicos se alojarán en habitaciones dobles, pero se cobrará la tarifa de 

cuádruple por transporte local, alojamiento y tres (3) comidas diarias indicadas en esta 

convocatoria. 

Los formularios con los nombres y experiencia de cada oficial técnico serán enviados al 

Presidente del C.C.C.A.N. a más tardar el 26 de abril del 2024 en la siguiente dirección 

de correo electrónico:  

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 

El Presidente del C.C.C.A.N. notificará a cada Federación y al Comité Organizador los 

nombres de los oficiales técnicos seleccionados para trabajar en los campeonatos. 

 

OFICIALES DEL EQUIPO 

 

CADA PAÍS PARTICIPANTE TIENE DERECHO A INCLUIR EN SU DELEGACIÓN 

OFICIAL HASTA CINCO (5) OFFICIALES, CON AL MENOS UNO DE ESTOS SIENDO 

UN ABRITO AL COSTO INDICADO A CONTINUACIÓN: 

 

ÁRBITROS NEUTRALES 

 

El país anfitrión debe proporcionar al menos 2 árbitros neutrales durante la duración del 

campeonato. Los gastos de estos árbitros serán cubiertos en un 50% por el país anfitrión 

y en un 50% por CCCAN. 

 

 

mailto:cccansecretary@gmail.com
mailto:felixacalderon@gmail.com


 

 

 

 

 

 

PREMIOS 

 

Se otorgará un trofeo de campeonato al país con la puntuación más alta en cada grupo 

de edad (masculino y femenino) en cada categoría. Además, se otorgará un trofeo de 

campeonato general al país que obtenga el total de puntos más alto. Cada premio deberá 

tener el logo y las iniciales del CCCAN y el diseño deberá ser aprobado por el CCCAN. 

 

Del primero al tercer lugar se otorgarán medallas (oro, plata, bronce respectivamente) 

para cada evento. Cada medalla tendrá las iniciales del CCCAN y el diseño deberá ser 

aprobado por el CCCAN. Los premios se presentarán en el podium de premiación según 

lo determine el Comité Organizador en consulta con el Presidente de CCCAN o su 

designado. Solo se otorgarán medallas a los tres (3) primeros lugares. Se izarán las 

banderas de los tres (3) primeros lugares y se tocará el himno del país ganador. 

Cada participante recibirá el premio correspondiente a su país. 

 

PUNTUACIÓN 

 

 

 

 

Se mantendrá una puntuación independiente en cada categoría y género para decidir 

los campeones del equipo. El equipo con más puntos totales en todas las categorías 

recibirá el trofeo de Campeonato Absoluto y también recibirá la bandera CCCAN para 

conservar hasta los próximos campeonatos. 

 

PROGRAMA  

 

1. El sistema de juegos se decidirá en un sorteo preliminar realizado por el Comité 

Ejecutivo y el TWPC, de acuerdo con el número de equipos participantes en cada 

categoría. 

2. El sistema para decidir los empates será el establecido en el Manual World Aquatics. 

3. Para todas las categorías, la pelota deberá ser una que cumpla con los requisitos de 

las Reglas World Aquatics. La pelota será seleccionada por el Comité Organizador 

después de discusiones con el CCCAN. 



 

 

 

 
 
 
 

CLAVADOS 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CATEGORIAS 

FEMENINO Y MASCULINO 

 

GRUPO D 11 AÑOS Y MENORES   

Competidores 11 años a la medianoche del 31 de diciembre de 2024.  

GRUPO C 12-13 AÑOS  

Competidores 12 y 13 años a la medianoche del 31 de diciembre de 2024.  

GRUPO B 14-15 AÑOS 

Competidores 14 y 15 años a la medianoche del 31 de diciembre de 2024.  

GRUPO A 16 A 18 AÑOS  

Competidores 16 a 18 años y más a la medianoche del 31 de diciembre de 2024.  

ABIERTA 14 Y MAYORES  

Competidores 14 años y mayores a la medianoche del 31 de diciembre de 2024.  

 

 

INSCRIPCIONES  

 

a) Inscripciones Preliminares:  

LLEGADA  JUNIO 24, 2024 

   

REUNION TECNICA  JUNIO 25 ,2024 

   

COMPETENCIA  JUNIO 26-30, 2024 

   

SALIDA  JULIO 1, 2024 



 

 

Las inscripciones preliminares por equipo se deben hacer a más tardar el 26 de abril 

de 2024. 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 pedreguera2011@gmail.com 

 clavados.mexico@com.org.mx 
 

Las inscripciones preliminares deben indicar lo siguiente:   

 En qué categorías de clavados participarán.   

 El número aproximado de personas en la delegación oficial.   

.  

Indicando: el número de atletas femeninos, el número de atletas masculinos, el número 

de oficiales de la delegación, y el número de técnicos. Aunque el fin del plazo para las 

inscripciones preliminares es el 26 de abril del 2024, agradeceríamos mucho si esta 

información se presenta al Comité Organizador lo más pronto posible para que puedan 

planificar la transportación local, el hospedaje y las comidas. 

 

b) Inscripciones Finales: 

 

Los países participantes deben enviar sus inscripciones finales, en los formatos 

especificados con el sello de su federación, por correo electrónico, al Comité Organizador 

de los Campeonatos con una copia a la CCCAN:   

 

 cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

 pedreguera2011@gmail.com 

 clavados.mexico@com.org.mx 
 

 

Las inscripciones finales, por disciplinas, deberán estar en las manos del Comité 

Organizador, a más tardar, a la medianoche del 17 de mayo de 2024. El país anfitrión 

no será responsable por los gastos incurridos por la persona o personas que entreguen 

personalmente las inscripciones finales. 

 

REGLAS DE INSCRIPCIÓN 

 

A. Cada país puede inscribir un máximo de dos (2) competidores en cada evento 

individual. 
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B. No hay límite en el número de eventos en el que un competidor individual puede 

participar.   

C. No se permitirá ningún alterno o sustituto en eventos individuales.   

D. Ningún competidor podrá participar fuera de grupo de edad, incluso en uno mayor.  

E. Se debe presentar la lista exacta de clavados por cada competidor. 

F. Se podrá participar tanto como Selecciones de cada país, así como por Clubes 

bajo el mismo criterio establecido en los puntos del A al E. 

REGLAS   

 

Las Campeonatos estarán regidos por las reglas de World Aquatics vigentes a la fecha 

de estos.  

 

INTERPRETACIONES 

 

Los miembros del Comité Ejecutivo de la CCCAN presentes en los campeonatos, tendrán 

plena autoridad para responder y resolver todas las interpretaciones, resoluciones o 

apelaciones relacionadas con estos campeonatos. 

 

OFICIALES TÉCNICOS  

 

El presidente de la CCCAN, con la recomendación del Comité Técnico para cada 

disciplina, nombrará a los jueces y árbitros de los campeonatos, entendiendo que al 

menos el 90% será provisto por el país anfitrión. Las federaciones participantes en estos 

campeonatos podrán incluir en su delegación u máximo de dos (2) oficiales técnicos por 

disciplina. Los oficiales técnicos serán alojados en dobles, pero cobrarán la tarifa 

cuádruple para transporte local, alojamiento y tres (3) comidas por día. 

En clavados, es obligatorio que cada país participante envíe un (1) juez, si el equipo tiene 

cuatro (4) o más clavadistas. Los países con menos de cuatro (4) clavadistas pueden 

traer un juez.   

Los formularios con los nombres y la experiencia de cada funcionario técnico deberán 

ser enviados al presidente de la CCCAN a más tardar el 26  de abril de 2024 a la 

siguiente dirección de correo electrónico: 

 

              cccansecretary@gmail.com felixacalderon@gmail.com 

 veronica.pavon@comisionestabilizadorafmn.org 

La CCCAN notificará a cada federación y al Comité Organizador los nombres de los 

oficiales técnicos seleccionados para trabajar en los campeonatos. Los Campeonatos se 

regirán por las normas de World Aquatics vigentes en el momento de las competencias.  

mailto:cccansecretary@gmail.com
mailto:felixacalderon@gmail.com


 

 

 

PREMIOS  

 

Un trofeo de campeonato se otorgará al país con los puntos más altos en cada grupo de 

edad (masculino y femenino) en cada disciplina y categoría. Del primero al tercer lugar 

se otorgarán medallas (oro, plata, bronce, respectivamente) por cada evento en cada 

disciplina. Cada medalla tendrá las iniciales de la CCCAN y el diseño deberá ser 

aprobado por la CCCAN.   

 

Los premios serán otorgados al finalizar cada prueba, en el pódium de premiación, como 

sea determinado por el Comité Organizador en consulta con el presidente de CCCAN o 

su candidato, donde irán solamente los tres primeros lugares. Se izarán las banderas de 

los tres primeros puestos y se escuchará el himno nacional del país ganador.   

 

PUNTUACIÓN 

 

.  

 

 

La puntuación independiente se mantendrá en cada disciplina, categoría y sexo para 

decidir quiénes serán los campeones del equipo. El equipo con el mayor número de 

puntos en todas las disciplinas y categorías recibirá el trofeo general del Campeonato y 

también recibirá la bandera de la CCCAN para mantenerla hasta los próximos 

campeonatos. 

 

PROGRAMA  

 

El programa de clavados seguirá las reglas del grupo de edad World Aquatics (DAG) y 

las excepciones autorizadas por World Aquatics.   

1. Todas las competencias serán finales.   

2. Las reglas del grupo de edad World Aquatics (DAG) se aplicarán a los grupos A y 

Libre sin excepciones.   

3. Para el grupo B se aplicará lo siguiente:  

 Trampolín de 1m y 3 m.   

 Plataforma: Las mujeres y los hombres sólo competirán desde la plataforma de 5 

metros hasta 7.5 metros. 

 Cada competidor debe competir con 4 clavados con límite, seleccionados de 

diferentes grupos, con el grado de dificultad total que no exceda 7.6 y 2 clavados 

sin límite de grado de dificultad, seleccionadas de diferentes grupos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 

 

 
CCCAN MONTERREY MÉXICO JUNIO 24 – 1 JULIO 2024 

 
Día Horario Evento 

24 de junio  

Día Horario Evento 

25 de junio     16:00 hrs.          Congresillo 

26 de junio     09:30 hrs.           Inauguración  

 
 

 

Día Horario Evento Categoría Sexo 

26 de junio 

09:30 hrs. 
Plataforma Grupo D Masculino 

1m Grupo D Femenino 

11:30 hrs. 3m Grupo A Masculino 

Receso   

15:00 hrs. 
1m Grupo B Masculino 

3m Abierta Masculino / Femenino 

16:30 hrs. Plataforma Grupo B Femenino 
 

Día Horario Evento Categoría Sexo 

27 de junio 

09:30 hrs. 
Plataforma Grupo D Femenino 

3m Grupo C Femenino 

11:30 hrs. 1m Grupo B Femenino 

Receso   

15:00 hrs. 
3m Grupo A Femenino 

1m Grupo C Masculino 

16:30 hrs. Sincronizados 3m Abierta Masculino / Femenino 
 

Día Horario Evento Categoría Sexo 

28 de junio 

09:30 hrs. 
1m Grupo A Masculino 

3m Grupo B Masculino 

11:30 hrs. Plataforma Grupo C Masculino 

Receso   

15:00 hrs. 3m Grupo D Masculino 

16:30 hrs. 1m Abierta Masculino / Femenino 
 

Día Horario Evento Categoría Sexo 

29 de junio 09:30 hrs. 1m Grupo A Femenino 



 

 

 

3m Grupo B Femenino 

11:30 hrs. 
Plataforma Grupo C Femenino 

3m Grupo D Femenino 

Receso   

15:00 hrs. Plataforma Grupo A Masculino 

16:30 hrs. 
Sincronizados 

Plataforma 
Abierta Masculino / Femenino 

 
 
 
 
 
 

Día Horario Evento Categoría Sexo 

30 de junio 

09:30 hrs. 
Plataforma Grupo A Femenino 

1m Grupo C Femenino 

11:30 hrs. 
3m Grupo C Masculino 

1m Grupo D Masculino 

Receso   

15:00 hrs. Plataforma Grupo B Masculino 

16:30 hrs. Plataforma Abierta Masculino / Femenino 
 

 

 

01 DE JULIO SALIDA DE DELEGACIONES 
 
 
 
 
 

 
                                                                               FECHA  04/01/2024 

--------------------------------------- 
 

FELIX CALDERON 
PRESIDENTE DE CCCAN 

 
 
 
 

                                                                               FECHA  04/01/2024 
--------------------------------------- 

 
LIC. MARÍA JOSÉ ALCALÁ IZGUERRA. 

PRESIDENTA COMITÉ OLÍMPICO MEXICANO. 
 


