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La Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
CONVOCA

A todos los nadadores de Natacion Artistica del pais a participar en el CAMPEONATO
NACIONAL DE PRIMAVERA 2026 DE NATACION ARTISTICA, que se llevara a cabo
bajo las siguientes bases y disposiciones.

SEDE

Fosa Estadio Salvador Alvarado
Calle 60 s/n

Colonia Yucatan, C.P. 97050,
Mérida, Yucatan, México.

FECHA
20 al 26 de abril de 2026

ORGANIZA Y SANCIONA
Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.

CARACTER
Evento de caracter Nacional.

ASPECTOS TECNICOS

. La competencia se desarrollara bajo el formato de final directa en todas las
pruebas.

o Se utilizara el sistema ISS Management Suite, version 6.7.11 o la ultima
version oficialmente actualizada.

o Se empleara ISS Coach Card, versiéon 3.0.5 o la ultima versiéon oficialmente
actualizada.

o La sede de competencia sera la Fosa de Clavados, con dimensiones de 30

metros x 19 metros y una profundidad de 3.80 metros, cumpliendo con los
requerimientos técnicos para el desarrollo de la competencia.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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REGLAMENTACION

La competencia se llevara a cabo con base a lo establecido en el World Aquatics
Competition Regulations vigente, asi como en los criterios emitidos por el Comité
Organizador del Campeonato Nacional de Primavera de Natacion Artistica 2026.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones quedan abiertas a partir del 9 de febrero del presente ano. Para
consultar el procedimiento completo de registro, favor de revisar el ANEXO 1:
Formato de Inscripcion.

CIERRE DE INSCRIPCIONES

10 de abril de 2026, a las 23:59 horas (tiempo del Centro del pais).

Nota: Una vez registrado el atleta y efectuado el pago correspondiente, no habra
reembolsos en ninguna circunstancia, aun cuando el club o el atleta cancelen su
participacion.

CRITERIOS DE PARTICIPACION Y ELEGIBILIDAD

1. Requisitos Generales de Participacion

Podran participar atletas de ambos géneros que practiquen Natacion Artistica y que se
encuentren debidamente afiliados a las siguientes instancias:

. Federaciéon de Asociaciones de Deportes Acuaticos / Aquatics México A.C.
. Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.

. La Asociacion Deportiva Estatal de Natacion Artistica correspondiente a su
entidad federativa.

La afiliacion vigente sera requisito indispensable para la validacién de la inscripcion.

2. Elegibilidad

Requisito obligatorio para ser elegible en el Campeonato Nacional de Primavera
2026

Los atletas inscritos deberan cumplir con lo siguiente:

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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. Haber participado en el Selectivo Nacional por Categorias de Natacion
Artistica 2025, realizado en el mes de abril de 2025.

. Para aquellos atletas que no participaron en el Selectivo Nacional por Categorias
2025, haber participado en el Campeonato Nacional de Invierno 2026, en la
categoria de Desarrollo Competitivo.

] Cumplir con los niveles requeridos conforme al Programa de la Escuela de
Niveles de Natacion Artistica, temporada 2025-2026.

Unicamente los atletas que acrediten el cumplimiento de los criterios antes sefialados
seran considerados elegibles para competir en el Campeonato Nacional de Primavera
2026, evento con caracter de clasificatorio oficial a la Olimpiada Nacional 2026.

CATEGORIAS

Se determinan las categorias por la edad de los nadadores a partir del 01 de enero y
hasta el 31 de diciembre del 2026.

CATEGORIA EDAD ANO DE NACIMIENTO

Infantil Menor 10, 9y 8 afios 2016-2017-2018

Infantil Mayor 12,11 y 10 afos 2014-2015-2016
Juvenil 15,14 y 13 afios 2011-2012-2013
Junior 19,18,17 y 16 afios 2007-2008-2009-2010
Senior 19 afios y mas 2006 en adelante

IMPORTANTE: Los atletas nacidos en 2016 que deseen clasificar a la Olimpiada
Nacional deberan competir exclusivamente en la categoria Infantil Mayor.

PRUEBAS QUE SE CONVOCAN

CATEGORIA PRUEBAS

Infantil Menor

(10,9 y 8 arios) Figuras, Solo, Dueto, Dueto Mixto y Equipo Libre.

Infantil Mayor

(12,11 y 10 afos) Figuras, Solo, Dueto, Dueto Mixto y Equipo Libre.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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Juvenil . . . .
(15,14 y 13 afios) Figuras, Solo, Dueto, Dueto Mixto y Equipo Libre.
Solo Técnico Femenil y Varonil
Solo libre Femenil y Varonil
Dueto Técnico, Dueto Libre
Junior y Senior Dueto Técnico Mixto ,Dueto Libre Mixto
Equipo Técnico, Equipo Libre
Rutina Acrobatica
CUADRO DE PARTICIPACION EN RUTINAS
Participacion por Categoria
Numero de atletas Solos Duetos Equipos
1 1 - -
2 1 1 -
3 1 1 -
4 1 1 1 de 4 nadadores
5 1 1 1 de 5 nadadores
6 1 1 1 de 6 nadadores
7 1 1 1 de 7 nadadores
8 2 (1 Obligatorio) 2 (1 Obligatorio) 1 de 8 nadadores
9 2 (1 Obligatorio) 2 (1 Obligatorio) 1 de 8 nadadores
10 2 (1 Obligatorio) 2 (1 Obligatorio) 1 de 8 nadadores

Asociacion Deportiva Nacional de Natacién Artistica A.C.



ONO

(O

SIS
RENACIMIENTO MAYA

GO#IEAND DEL ESTADO 2024 2030

= IDEY
Asociacién Deportiva Nacional AQUAT'CS MEX NSTITUTO DEL DEPOS
Federacion de Asocia ticos

de Natacion Artistica A.C. ciones de Deportes Acud

CUOTAS DE PARTICIPACION

Concepto Monto
Inscripcién por atleta $800.00
Figuras $400.00

Pruebas de Solo

— Solo Libre $400.00
— Solo Técnico $400.00
Pruebas de Dueto

— Dueto Libre $500.00
— Dueto Técnico $500.00

Pruebas de Equipo

— Equipo Técnico $900.00
— Equipo Libre $900.00
— Equipo Acrobatico $900.00

FORMA DE PAGO

Banco: Banorte

Titular: Asociacién Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
Numero de cuenta: 1356058204

CLABE interbancaria: 072 180 01356058204 2

JUNTA TECNICA
Fecha: 19 de Abril de 2026

Horario: Por definir

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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OFICIALES TECNICOS (JUECES - DTC - STC)

Podran fungir como Oficiales Técnicos en el Campeonato Nacional de Primavera de
Natacioén Artistica aquellas personas que:

] Acrediten una calificacién minima de 7.5 en el Examen Anual en Linea para
Jueces, aplicado en diciembre de 2025.

] Acrediten una calificacién minima de 8.0 en el Examen Anual en Linea para
DTC y STC, aplicado en enero de 2026, segun la funcion a desempefar.

Asignacion y designacion de funciones

. La participacion, asignacion y designacién de funciones de los Jueces, DTC y
STC se determinara conforme a las necesidades operativas del campeonato.

. Todos los Oficiales Técnicos deberan permanecer presentes, disponibles y en
condiciones de actuar durante la totalidad del campeonato,
independientemente de la funcion asignada en cada prueba.

Inscripcién obligatoria de Oficiales Técnicos

Cada Club debera inscribir al menos un Oficial Técnico para apoyar en la operacién
del evento.

En caso de no inscribir al menos a un Oficial Técnico, el Club debera cubrir la cuota
de recuperacion por falta de Oficial Técnico, conforme al nUmero de atletas inscritos,
de acuerdo con lo siguiente:

o Uno a cinco atletas inscritos:
Cuota de recuperacion de $3,500.00 (tres mil quinientos pesos 00/100 M.N.).

. Seis a diez atletas inscritos:
Cuota de recuperacion de $7,000.00 (siete mil pesos 00/100 M.N.).

o Once atletas inscritos en adelante:
Sera obligatorio contar con al menos un Oficial Técnico inscrito.
En caso de no cumplir con este requisito, el Club no podra participar en el
evento.

El Oficial Técnico inscrito por el Club debera estar disponible durante todo el
programa de actividades. En caso de que el Oficial Técnico se retire antes de
concluir el programa o no se presente en tiempo y forma ante el Comité
Organizador, se considerara como no presentado, y el Club sera acreedor a la cuota
de recuperacion correspondiente, conforme a lo establecido en el presente apartado.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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Invitacion de Oficiales Técnicos Externos

En caso de no contar con un Oficial Técnico propio, el Club podra invitar a un Oficial
Técnico que figure en el listado oficial los cuales son los que cumplen con los
criterios establecidos.

El listado correspondiente se compartira posteriormente. La inscripcion del Oficial

Técnico invitado, asi como los gastos derivados de su participacion, deberan ser
cubiertos en su totalidad por el Club solicitante.

FUNCIONES

Los oficiales técnicos, entrenadores y delegados deberan desempeiar inicamente la
funcidn para la cual estén inscritos, sin excepciones.

CRITERIOS DE CLASIFICACION PARA OLIMPIADA NACIONAL 2026

CATEGORIA 10-12 aiios (2016-2014)
Equipo Libre

Se clasificaran los seis (6) primeros equipos, con base en la sumatoria de la
puntuacién obtenida en la prueba de figuras, mas el resultado de la prueba de
equipo.

En caso de empate, la posicion se definira con base en la sumatoria de la puntuacién de
figuras mas la calificacién del panel de impresion artistica.

Dueto

J Clasificaran los primeros seis (6) duetos, de acuerdo con el resultado de la
prueba de equipo.

. Los siguientes seis (6) duetos, para completar un total de doce (12)
clasificados, se determinaran con base en la sumatoria de las puntuaciones
obtenidas en la prueba de figuras y la rutina de dueto.

En caso de empate, la posicion se definira con base en la sumatoria de la puntuacién de
figuras mas la calificacién del panel de impresion artistica.

La asignacién de plazas para la Olimpiada Nacional 2026 se realizara conforme a lo
establecido en el Anexo Técnico Olimpiada Nacional 2026 CONADE vigente.En particular,
el numero de duetos a los que tendra derecho cada entidad estara determinado por la
conformacion del equipo clasificado, de acuerdo con los criterios y disposiciones
sefalados en dicho Anexo Técnico.
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CATEGORIA 13-15 aiios (2013-2011)
Equipo Libre

Se clasificaran los seis (6) mejores equipos, con base en la sumatoria de la
puntuaciéon obtenida en la prueba de figuras, mas el resultado de la prueba de
equipo.

En caso de empate, la posicion se definira con base en la sumatoria de la puntuacién de
figuras mas la calificacién del panel de impresion artistica.

Dueto

. Se clasificaran los primeros seis (6) duetos, de acuerdo con el resultado de la
prueba de equipo.

. Los siguientes seis (6) duetos, para completar un total de doce (12)
clasificados, se determinaran con base en la sumatoria de las puntuaciones
obtenidas en la prueba de figuras y la rutina de dueto.

En caso de empate, la posicion se definira con base en la sumatoria de la puntuacion de
figuras mas la calificacion del panel de impresion artistica.

La asignacién de plazas para la Olimpiada Nacional 2026 se realizara conforme a lo
establecido en el Anexo Técnico Olimpiada Nacional 2026 CONADE vigente.En particular,
el numero de duetos a los que tendra derecho cada entidad estara determinado por la

conformacion del equipo clasificado, de acuerdo con los criterios y disposiciones
sefialados en dicho Anexo Técnico.

CATEGORIA 16-19 aiios (2010-2007)
Equipo

Se clasificaran los seis (6) primeros equipos, de acuerdo con la sumatoria de las
puntuaciones obtenidas en la rutina equipo técnico y la rutina equipo libre siendo
requisito participar en ambas pruebas para efectos de clasificacion.

En caso de empate, la posicion se definira con base a la sumatoria de la calificacion del
panel de impresion artistica de la rutina técnica y la rutina libre.

Dueto

. Se clasificaran los primeros seis (6) duetos, con base en el ranqueo por
equipo.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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. Los siguientes seis (6) duetos, para completar un total de doce (12)
clasificados, se determinaran con base en la sumatoria de las puntuaciones
obtenidas en la rutina dueto técnico y la rutina dueto libre siendo requisito
participar en ambas pruebas para efectos de clasificacion.

En caso de empate, la posicion se definira con base a la sumatoria de la calificacion del
panel de impresion artistica de la rutina técnica y la rutina libre.

La asignaciéon de plazas para la Olimpiada Nacional 2026 se realizara conforme a lo
establecido en el Anexo Técnico Olimpiada Nacional 2026 CONADE vigente.En particular,
el numero de duetos a los que tendra derecho cada entidad estara determinado por la
conformacion del equipo clasificado, de acuerdo con los criterios y disposiciones
sefalados en dicho Anexo Técnico.

PREMIACION

Se otorgaran medallas al 1. °, 2. ° y 3. ° lugar en la prueba de figuras, asi como en la
prueba de rutinas con base al puntaje total que se integrara a partir de la sumatoria del
resultado de figuras, rutinas técnicas y libres —segun corresponda a cada categoria.

Se otorgara trofeo de Club Campedn, el cual se definira con base en el mayor puntaje
global de la tabla final.

SERVICIO MEDICO

Es obligatorio que todos los atletas, entrenadores, oficiales y personal participante
cuenten con seguro de gastos médicos, ya sea privado o gubernamental, vigente durante
todo el periodo del evento.

INVITACION

La Asociacion Deportiva Nacional de Nataciéon Artistica invita a los atletas de la
categoria AWD (Athletes With Disabilities) a participar en el Campeonato Nacional de
Primavera, en las siguientes pruebas:

PRUEBAS INVITADAS

AWD - Discapacidad Fisica
o Solo
o Solo Técnico

o Dueto

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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] Dueto Mixto
] Trio
. Equipo
AWD - Discapacidad Cognitiva
. Solo
. Solo Técnico
] Dueto
] Dueto Mixto
] Trio
. Equipo
TIEMPOS DE RUTINAS AWD
DUETO
TIER SOLO DUETO MIXTO EQUIPO
+/- 5seg TRIO +/- 5seg
+/- 5seg
TIER 1 1:00 1:00 1:00
TIER 2 1:00 1:00 1:00
TIER 3 1:45 2:15 2:30
TIER 4 2:00 2:30 3:00
TIER 5 2:15 2:45 3:15
TIER 6 2:15 2:45 3:30
PREMIACION

Se premiaré 1°, 2° y 3° de cada prueba de la categoria AWD.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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CUOTAS DE PARTICIPACION AWD

Concepto Monto

Inscripcion por atleta $800.00
Pruebas de Solo

— Solo Libre $400.00
— Solo Técnico $400.00
Pruebas de Dueto

— Dueto Libre $500.00
Pruebas de Trio

— Trio Libre $700.00
Pruebas de Equipo

— Equipo Libre $900.00

HOSPEDAJE
ANEXO 4: Formato de Hospedaje

DECLARACION DE ACEPTACION DE RIESGOS Y LESIONES

Los nadadores, mediante su inscripcion y participacion en este evento, reconocen que la
disciplina de Natacion Artistica implica riesgos inherentes que pueden derivar en
lesiones graves. En pleno uso de su autonomia, asumen voluntariamente dichos
riesgos y aceptan participar bajo esa condicion.

En consecuencia, la Federacion de Asociaciones de Deportes Acuaticos, Aquatics
México A.C., la Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.,CODE
Jalisco, asi como cualquier persona fisica o moral involucrada en la organizacion,
operacion y logistica del evento, quedan exentos de toda responsabilidad por
cualquier percance que pudiera ocurtir.

Asimismo, los participantes renuncian expresamente a ejercer cualquier demanda,

reclamacion moral, monetaria, legal o de cualquier otra indole derivada de su
participacion en la competencia.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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DECLARACION DE ELEGIBILIDAD

Al inscribirse y participar en el “Campeonato Nacional de Primavera de Natacion
Artistica 2026”, organizado por la Asociacion Deportiva Nacional de Natacion
Artistica A.C., el/la nadador(a) reconoce y acepta cumplir con los Estatutos,
Reglamentos Técnicos Deportivos y con los criterios de competencia establecidos
en esta convocatoria, quedando sujeto(a) a las sanciones aplicables en caso de
incumplimiento.

El/la participante declara que es un(a) nadador(a) elegible para este evento, en
cumplimiento de la normatividad de World Aquatics y de los criterios de participacion
definidos para este Campeonato.

Asimismo, manifiesta que no se encuentra bajo accidon disciplinaria, suspension,
sancién por uso ilegal de sustancias, ni por ninguna otra infraccién al reglamento de
atletas.

Finalmente, certifica que se encuentra en condiciones fisicas 6ptimas, y que no
presenta enfermedad o lesion que pudiera comprometer su desempefio o poner en
riesgo su integridad durante la competencia.

PROTESTAS

Las protestas deberan presentarse por escrito, a través del delegado del equipo, y
entregarse directamente al Juez Arbitro.

El plazo para la presentacién de protestas sera de hasta 30 minutos posteriores a la
publicacién de los resultados oficiales. Cualquier protesta presentada fuera de este
tiempo no sera aceptada.

Cada protesta debera acompanarse de una fianza de $3,000.00 (tres mil pesos 00/100

M.N.). Dicha fianza sera reembolsada Unicamente en caso de que la protesta proceda;
de lo contrario, no habra devolucion.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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TRANSITORIOS

La Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C. se reserva el derecho de
modificar la presente convocatoria, asi como el orden de los eventos programados,
cuando asi se considere necesario para garantizar el adecuado desarrollo del evento.
Cualquier ajuste sera notificado oportunamente a los participantes.

Los puntos no previstos en esta convocatoria seran resueltos por la Asociacion Deportiva
Nacional de Natacién Artistica A.C., y su determinacién sera definitiva e inapelable.

ﬁ —
M.L.I. Charlotte Vega

Presidenta
Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.

Sonia €ardenas
Vicepresidenta
Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.

/Wflwm ¢
Lic. Mariana Cifuentes

Directora Técnica Nacional
Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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ANEXOS

Los siguientes anexos forman parte integral de la presente convocatoria:

ANEXO 1: Formato de Inscripcion
ANEXO 2: Formato Coach Card

ANEXO 3: Formato de Envio de Musica
ANEXO 4: Formato de Hospedaje
ANEXO 5.1 : Responsiva Menor de Edad

ANEXO 5.2 : Responsiva Mayor de Edad
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FORMATO DE INSCRIPCION

Con el objetivo de optimizar el proceso de inscripcidon y asegurar la correcta carga de
informacién en el software oficial de la competencia (ISS - Integrated Scoring
System), se implementa un cambio de formato en el archivo de inscripcién.

A partir de esta convocatoria, las inscripciones deberan realizarse exclusivamente en
el archivo de Excel oficial proporcionado por la Asociacion, el cual se encuentra
pre configurado y disefiado especificamente para ser compatible con el sistema
ISS. No se aceptaran formatos distintos ni modificaciones al archivo original.

Inscripciones
Las inscripciones quedaran abiertas a partir del 6 de febrero de 2026 y deberan
enviarse exclusivamente por correo electrénico a las siguientes direcciones:

. campeonatos@natacionartistica.com.mx
. liz@natacionartistica.com.mx

Sera responsabilidad del remitente confirmar la correcta recepcion del correo.

Requisitos para el Registro
Las inscripciones deberan presentarse Unicamente en formato digital, utilizando el
archivo de Excel oficial, y cumplir con los siguientes criterios:

. El archivo debera llenarse directamente en computadora.
. No debera alterarse la estructura, columnas, formato ni contenido del archivo.
. El archivo debera enviarse en formato editable (Excel).

La inscripcion se considerara registrada inicamente cuando se reciban:

. Cédulas completas en el formato oficial, y
. Comprobante de pago correspondiente.

Toda la documentacion debera enviarse en un solo correo electronico.

Asunto del correo:

Nombre del Estado y/o Club — Formato de Inscripcion

Nombre de archivos:

Todos los archivos enviados deberan nombrarse incluyendo:
. Nombre del Estado y/o Club, y

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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. Categoria correspondiente
. Este criterio es obligatorio y sin excepcion.

Instrucciones para el Lienado del Archivo de Excel (ISS)

El archivo de Excel debera llenarse estrictamente conforme a las siguientes
instrucciones, ya que la informacién sera cargada directamente al sistema ISS.
Errores en la captura podran impedir la validacién de la inscripcién.

Uso de caracteres
Para garantizar la correcta carga de informacion en el sistema ISS:
. No se permite el uso de la letra “i”.
. No se permite el uso de acentos en ningun campo del archivo.
El uso de caracteres especiales podra provocar errores en el sistema y la inscripcion no
sera validada.

Género
Se debera capturar una sola letra, conforme a las siguientes opciones:
. F = Femenino
. M = Masculino
. G = Género inclusivo
. O = Abierto
Eventos
. Dejar la casilla en blanco (no escribir nada) = No participara en ese evento
. T = Participara en el Evento Técnico
. F = Participara en el Evento Libre
. Cada evento debera marcarse de manera individual, de acuerdo con la
participacion real del atleta.
Club
. Nombre corto del club — Nombre largo del club
Pais
. Nombre corto del pais (3 caracteres)
Fecha de nacimiento
. Formato obligatorio: yyyy-mm-dd
. Ejemplo: '2014-12-25
. La fecha debera iniciar forzosamente con apostrofo (') Grupo de edad
. Debera coincidir exactamente con la configuracién establecida en el sistema
ISS.
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Entrega de Documentacion en Junta Previa

Durante la Junta Previa, los participantes deberan entregar:

. Las cédulas originales, firmadas con Vo. Bo. y firma autografa en tinta azul
del entrenador responsable.

. Los comprobantes originales de pago.

. La falta de entrega de estos documentos impedira la liberacion de las
inscripciones.

. No se aceptaran pagos realizados después de la fecha limite establecida
en la convocatoria.

. No se aceptan pagos en efectivo.

. Ninguna inscripcién se considerard completa sin el comprobante de
pago correspondiente.
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ANEXO 2

FORMATO COACH CARD

1. Nombre del archivo
Al nombrar el archivo, deberan cumplirse los siguientes lineamientos:

. No utilizar tildes, la letra “A”, ni caracteres especiales.

. Sustituir la letra “A” por “n”.

. Evitar nombres extensos; se permiten abreviaturas.

. El nombre del archivo no debera exceder 50 caracteres.

. En rutinas de Equipo, incluir unicamente los apellidos de tres atletas.
Ejemplos:

. 11-12_Dueto_Libre_NL_Per_Mar_CC

. 16-19_Equipo_Tec_CDMX_Alv_Mar_Ort_CC

2. Version del formato

. Se deber4 utilizar exclusivamente la version 3.0.5 del formato Coach
Card.

. El archivo podra descargarse en el enlace oficial:
https://www.integratedsports.net/iss mms synchro download.asp

3. Tipo de archivo
. El archivo debera enviarse en su formato original (Excel), generado por el
sistema.
. No convertir a PDF ni a ningun otro formato.
. Debera ser trabajado inicamente en computadora; no se permite editarlo
en celular o tablet.

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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4. Entrega de los archivos

Cada Estado y/o Club recibira un correo con acceso a su carpeta oficial
de Drive, donde debera subir todas sus Coach Cards.

No se aceptaran archivos enviados por otros medios.

La persona responsable de la musica sera también la responsable de
subir las Coach Cards de su Estado y/o Club.

5. Fecha limite de entrega

La fecha limite para subir Coach Cards 14 de abril de 2026, a las 23:59 horas (tiempo
del Centro del pais). Los archivos cargados fuera del horario indicado no seran
considerados.

Es indispensable asegurarse de que todas las Coach Cards estén correctamente
nombradas y cargadas en la carpeta oficial asignada.

6. Cambios en Coach Cards
Todos los cambios deberan cumplir con lo siguiente:

1.

Los cambios deberan subirse tinicamente en la carpeta de Cambios asignada al
Estado y/o Club.

Los cambios podran cargarse hasta las 18:00 horas del dia previo al inicio de la
prueba correspondiente.

Los cambios subidos fuera de este plazo no seran validos.

Los archivos subidos antes del periodo permitido seran descartados
automaticamente.

Todas las Coach Cards de cambios deberan subirse en la carpeta
asignada al Club, sin excepcion.
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FORMATO DE ENVIO DE MUSICA

1. Archivos de Musica

. Cada Club debera designar a una persona responsable del envio y control
de la musica de sus rutinas.

. Solo se aceptaran archivos en formato .mp3 o .wav, un archivo por
rutina.

. Los entrenadores seran responsables de verificar la calidad, duracién e
integridad de cada archivo antes de enviarlo.
2. Formato del Nombre del Archivo
El nombre de cada archivo debera seguir estrictamente la siguiente estructura:
Categoria_Evento_Estado_Apellido(s)_Musica Ejemplos:
. 11-12AR0s_Dueto_Libre Tlaxcala_Ayala_Zapata Musica
. 16-19AR0s_Equipo_Tec CDMX Vargas Peréz_Diaz_Jasso Lopez_Musica

3. Fecha limite de Carga de Archivo
« La fecha limite para subir los archivos de musica es el 14 de abril de 2026, a las

23:59 horas (tiempo del Centro del pais). Los archivos cargados fuera del horario
indicado no seran considerados.

« Es indispensable asegurarse de que todas los archivos de musica estén
correctamente nombradas y cargadas en la carpeta oficial asignada

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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ANEXO 4
Hospedaje

Derivado del cambio de sede, el Anexo de Hospedaje se encuentra actualmente en
elaboracién. La informacién correspondiente sera publicada mediante actualizacion
oficial de la convocatoria en los préximos dias.
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ANEXO 5.1
del de 202__
CARTA RESPONSIVA
CAMPEONATO NACIONAL DE PRIMAVERA 2026
(Menor de edad)
Yo autorizo que mi
hija/hijo paticipe en el evento
CAMPEONATO NACIONAL DE PRIMAVERA 2026 a celebrarse en
los dias del mes de del

presente afo, de acuerdo a las declaraciones y responsabilidades que a continuacion reconozco.

Bajo protesta decir verdad declaro, que gozo de buena salud, por lo que me encuentro
apto(a) para realizar actividad deportiva y manifiesto que queda bajo mi total
responsabilidad, cualquier lesion y/o problema fisico y/o mental que sufra durante la justa
deportiva, entrenamientos, partidos practica, preparaciéon fisica y demas actividades
propias que como DEPORTISTA en la disciplina deportiva de
de igual forma me comprometo a actuar de forma honesta, con los cuidados razonables
y necesarios para mi desempefio, de acuerdo a los valores que implica la practica de
esta disciplina deportiva, por lo cual en caso de alguna situacién en la que me involucre
por quebrantar alguno de estos compromisos, responderé personalmente para sacar a
paz y a salvo a las entidades que menciono posteriormente y consciente de la situacion,
cabe destacar que, en el periodo previo, durante y posterior del evento, asumo las
medidas obligatorias que el comité organizador proporcione y se tomaran las
precauciones necesarias para garantizar mi propia seguridad, la cual estoy consciente del
riesgo que esto implique, por lo que asumo de manera personal todos los riesgos
aludidos y deslindo completamente de cualquier responsabilidad al Instituto del Deporte
del Estado de Yucatan (IDEY), al Comité Organizador y a la Asociacion Deportiva
Nacional de Natacién Artistica (ADNNA), expuesto lo anterior, renuncio a cualquier tipo de
instancia por la cual pudiera reclamar a estas entidades por las causas que comento.

De la misma manera, informo que cuento con el siguiente servicio médico:

ISSSTE No. De Afiliacion

IMSS
OTRO
NINGUNO

En caso de emergencia solicito se comuniquen a los siguientes nimeros:
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Casa: Parentesco:
Celular: Parentesco:
Otros:

Nombre y Firma

(Anexar copia de la identificacion oficial de padre, madre o tutor)

ANEXO 5.2

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.



0RO

(O
OO
YUCATAN
- IDEY
Asociacién Deportiva Nacional AQUATICS MEX NSTITUTO DEL DEPOY
de Natacion Artistica A.C. Federacidn de Asociaciones de Deportes Acudticos
del de 202__
CARTA RESPONSIVA
CAMPEONATO NACIONAL DE PRIMAVERA 2026
(Mayor de edad)
Yo
manifiesto que asistiré al evento CAMPEONATO NACIONAL DE PRIMAVERA 2026 a
celebrarse en los dias del mes de

del presente afno, de acuerdo a las declaraciones y
responsabilidades que a continuacién reconozco. Bajo protesta decir verdad declaro, que
gozo de buena salud, por lo que me encuentro apto(a) para realizar actividad deportiva y
manifiesto que queda bajo mi total responsabilidad, cualquier lesion y/o problema fisico
y/o mental que sufra durante la justa deportiva, entrenamientos, partidos practica,
preparacion fisica y demas actividades propias que como DEPORTISTA en la disciplina
deportiva de , de igual forma me comprometo a actuar de
forma honesta, con los cuidados razonables y necesarios para mi desempefio, de
acuerdo a los valores que implica la practica de esta disciplina deportiva, por lo cual en
caso de alguna situacion en la que me involucre por quebrantar alguno de estos
compromisos, responderé personalmente para sacar a paz y a salvo a las entidades que
menciono posteriormente y consciente de la situacién, cabe destacar que, en el periodo
previo, durante y posterior del evento, asumo las medidas obligatorias que el comité
organizador proporcione y se tomaran las precauciones necesarias para garantizar mi
propia seguridad, la cual estoy consciente del riesgo que esto implique, por lo que asumo
de manera personal todos los riesgos aludidos y deslindo completamente de cualquier
responsabilidad al Instituto del Deporte del Estado de Yucatan (IDEY), al Comité
Organizador y a la Asociacion Deportiva Nacional de Natacién Artistica (ADNNA),
expuesto lo anterior, renuncio a cualquier tipo de instancia por la cual pudiera reclamar a
estas entidades por las causas que comento.

De la misma manera, informo que cuento con el siguiente servicio médico:

ISSSTE___ No. De Afiliacion
IMSS___

OTRO____

NINGUNO__

En caso de emergencia solicito se comuniquen a los siguientes nimeros:

Asociacion Deportiva Nacional de Natacion Artistica A.C.
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